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The present study aims to identify the level of intellectual brilliance and motivational 
flexibility among students of the College of Basic Education, as well as to investigate 
the correlational relationship between intellectual brilliance and motivational 
flexibility among these students. The main research sample consisted of (400) male 
and female students, who were selected randomly and equally from the departments 
of the College of Basic Education. Four departments were purposively selected, 
including two scientific departments (Mathematics and Science) and two humanities 
departments (History and Geography). Twenty-five (25) male and female students 
were drawn from each academic year. The researchers employed the Intellectual 
Brilliance Scale developed by Hussein (2024), which consists of (25) items 
distributed across five domains. In addition, the Motivational Flexibility Scale 
developed by Al-Nasiri (2023) was used; this scale consists of (30) items distributed 
across three domains and includes both positively and negatively worded items. After 
establishing face validity for both scales by presenting them to a panel of experts and 
referees, their reliability was determined using the test–retest method. The two scales 
were then administered to the main research sample, and students’ responses were 
scored accordingly. The data were statistically analyzed using Pearson’s correlation 
coefficient and the one-sample t-test. The researchers arrived at the following results: 
Students of the College of Basic Education demonstrate a capacity for intellectual 
brilliance. Students of the College of Basic Education possess motivational 
flexibility. There is a positive relationship between intellectual brilliance and 
motivational flexibility among students of the College of Basic Education. In light of 
these results, the researchers formulated a set of conclusions, recommendations, and 
suggestions. 
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 الفكري وعلاقته �المرونة التحفیز�ة لدى طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة التألق

 2الستار محمد فهد عبد                    1فلاح حسن رمضان

 العراق. ،الموصل ،التر�و�ة والنفس�ة �حاثالأمر�ز   ،جامعة الموصل1
 ، قسم التر��ة الخاصة، الموصل، العراق.الأساس�ة�ل�ة التر��ة  الموصل،جامعة 2

 

 المستخلص

التعرف على         الحالي  ال�حث  التر��ة    التألق  مستوى   هدف  التحفیز�ة لدى طل�ة �ل�ة  الفكري والمرونة 
الأساس�ة و��جاد العلاقة الارت�اط�ة بین التالق الفكري والمرونة التحفیز�ة لدى طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة تالفت 

س�ة  ) طال�ا وطال�ة اختیروا �صورة عشوائ�ة متساو�ة من اقسام �ل�ة التر��ة الأسا400عینة ال�حث الأساس�ة من( 
انسایین   وقسمین  وهما(الر�اض�ات،العلوم)  علمیین  قسمین  قصد�ة  �صورة  اقسام  أر�عة  اخت�ار  تم  حیث 

) طال�ا وطال�ة من �ل صف دراسي استخدم ال�احثان مق�اس التالق  25وهما(التار�خ، الجغراف�ة) وتم سحب (
ومق�اس المرونة   .مجالات   ) فقرة موزعة على خمسة 25) والمتكون من (2024الفكري والمعد من قبل(حسین،

(الناصري، قبل  والمعد من  (2023التحفیز�ة  والمتكون من  فقرة موزعة على  30)  و�حتوي    ثلاث )  مجالات 
المق�اس على فقرات إ�جاب�ة وسلب�ة و�عد استخراج الصدق الظاهري للمق�اسین �عرضهم على الخبراء والمحكمین  

�ار طبق المق�اسین على عینة ال�حث الأساس�ة وتصح�ح إجا�ات  استخراج ث�اتهم �طر�قة الاخت�ار و�عادة الاخت 
الطل�ة عولجت الب�انات احصائ�ا �استخدام معامل ارت�اط بیرسون والاخت�ار التائي لعینة واحدة توصل ال�احثان  

 : الى النتائج التال�ة

 .الفكري  التألقان طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة لهم القابل�ة على  -1
 . تر��ة الأساس�ة یتمتعون �مرونة تحفیز�ةان طل�ة �ل�ة ال -2
 . وجود علاقة إ�جاب�ة بین التالق الفكري والمرونة التحفیز�ة لدى طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة -3

 

 . ، طل�ة الجامعةالتالق الفكري، المرونة التحفیز�ة :الكلمات المفتاح�ة
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 1-1 أهم�ة ال�حث والحاجة ال�ه

الجامعة �شـكل عام وطل�ة �ل�ة التر��ة الأسـاسـ�ة �شـكل خاص من ضـعف واضـح في �عاني معظم طل�ة        
مظاهر اســــــــتخدام المكون الإبداعي وعمل�اته العقل�ة �صــــــــورة مثال�ة �ســــــــبب افتقار البیئات الاســــــــر�ة والتر�و�ة  

یز وتنم�ة  والتعل�م�ة �شـــــكل عام، والى الظروف والعؤامل الماد�ة والمعنو�ة التي من شـــــأنها ان تعمل على تحف
التالق الفكري وصـــــــــناعة الصـــــــــور الفكر�ة الجدیدة وان هذه البیئات عادةما تفتقر الى مقومات الابداع وتطو�ر  

وان البیئة التعل�م�ة تعاني من   ،القابل�ات العقل�ة والابداع�ة وهذا �شـــكل عائقا امام تنم�ة وتطو�ر التالق الفكري 
و�ة ممـا �جعلهـا غیر داعمـة وغیر معززة لمظـاهر الابداع والتـالق قلـة الاهتمـام وضــــــــــــــعف الموارد المـاد�ة والمعن

الفكري بل تكون مقوضـــــــــة ومث�طة لهذه الابداعات العقل�ة والفكر�ة ومن جانب اخر �ســـــــــعى اغلب الطل�ة الى 
انجاز مهامهم الدراســـــــــــ�ة وواج�اتهم من منطلق تحقیق النجاح فقط �غض النظر عن تطو�ر امكان�اتهم العقل�ة  

 .)35:2009(فوز�ة، الفكري وهذا �قود الى قتل النتاجات الإبداع�ة لدیهم وتالقهم

الفكري احد العمل�ات العقل�ة العل�ا الكامنة وراء تطور الح�اة الإنسـان�ة واكتشـاف الحلول    التألقاذ �مثل         
ال�شــــــر�ة مبن�ة على  الممكنة التي تســــــاعد على التر�یز على المهمة وان معظم الإنجازات العلم�ة التي حققتها  

الفكري �مثل ارقى مظاهر الابداع    التألقفي الأفكار �الإضافة الى الأسلوب الذي �فكر ف�ه الفرد وأ�ضا    التألق
ــار الخبرات والتجارب   ــلوب عقلي ممیز �عمل على احضـــ أفكار جدیدة نادرة ومنطق�ة    لإنتاجوالابتكار وهو أســـ

ــي ال ــول الى الشـ ــط ف�ه الدماغ بهدف الوصـ ــ�اء  و�نشـ و�نتاج   مألوفة�طر�قة غیر   المألوفةجدید والنظر الى الأشـ
أفكار جدیدة واصــــــــــــــل�ة ومعالجة القضــــــــــــــا�ا �مرونة من خلال تقلیب الفكرة الى جم�ع الأوجه التي تحتملها ثم  

ــاف�ــة واســــــــــــــعــة فضــــــــــــــلا عن اطلاق الأفكــار المتعلقــة �ــالفكرة   الواحــدة   تفصــــــــــــــیلهــا ورفــدهــا �معلومــات إضـــــــــــــ
(Lapsley&Narvaez,2005:19). 

ــكل عام �عتبر التالق الفكري له الدور الكبیر في تحقیق النجاح والتمیز في مختلف جوانب الح�اة         و�شــــــــــ
ــاهم في تحقیق اهـدافنـا و�زالـة العق�ـات المتنوعـة التي یواجههـا   لان تنم�ـة قـدراتنـا العقل�ـة والفكر�ـة �مكن ان تســــــــــــ

قیق غا�اتهم و�فشــــــل �عضــــــهم في التعامل مع هذه العق�ات وال�عض الاخر طل�ة الجامعة في الســــــعي نحو تح
غن�م  (التحفیز�ة  ینجح في التعامل معها وهذه الصــــــــــــفة �طلق علیها في التراث النفســــــــــــي �مصــــــــــــطلح المرونة 

 .)165:2021وسل�مان،

ــل�مان،ؤ و�       ــكل �ا�عادها المتمثلة في الانخراط م2015�د (ســــــــ قابل الســــــــــخط ) ان المرونة التحفیز�ة تشــــــــ
والتفاعل�ة العاطف�ة و�عادة الاندماج او في مواجهة التحد�ات والمشـــــــــكلات الاكاد�م�ة مكونا أســـــــــاســـــــــ�ا لنجاح  
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عمل�ـة التعلم وتحقیق مخرجـات تعل�م�ـة جیـدة لـدى الطل�ـة وتشــــــــــــــیر �عض الادب�ـات ان المرونـة التحفیز�ـة امر 
�ة �ما �ملكونه من دوافع داخل�ة لتحقیق الهدف  ضــــرور�ا في مجال الدراســــة للوصــــول الى النجاح وتحفیز الطل

 .)108:2015المرسوم لهم في التعلم والتحصیل والانتقال الجید في مراحل التعل�م المختلفة(سل�مان،

ــاس طل�ـة الجـامعـة �ـان   ان المرونـة التحفیز�ـة  (Turanetal,2022)و�رى توران واخرون   تســــــــــــــهم في إحســــــــــــ
لتنظ�م عمل�ات   المســـــؤول�ةاســـــتقلال�ة وتشـــــعرهم �قدرتهم على تحمل المز�د من   أكثر  أنفســـــهمتصـــــرفاتهم اتجاه  

التعلم الخاصـــــــــة بهم لتحقیق أهدافهم في التعلم ولهذا من الضـــــــــروري الكشـــــــــف عن العلاقات التي تجمع بین  
لت ــا  الرضــــــــــــــــــ وعوامـــــــل  المنظم  ــد  والجهـــــ ــة  التعل�م  المرونـــــ في  ونشــــــــــــــطـــــــة  ــالـــــــة  فعـــــ ــة  تعل�م�ـــــ بیئـــــــات  وفیر 

(Turanetal,2022:18). 

�ان الطل�ـة �صــــــــــــــورة عامة �حتـاجون لبنـاء شــــــــــــــخصــــــــــــــ�ـاتهم  (Day&Kington,2008) واكد داي و�ینكتون  
ــاب مجموعـة من المعـارف الضــــــــــــــرور�ـة وان �كون ذا قـدرة عـال�ـة على العمـل والتر�یز  الاكـاد�م�ـة الى اكتســــــــــــ

ــخاص لكي والمرونة  ــهم �اشــــ ــ�ة لذا ین�غي على الطل�ة �افة تطو�ر انفســــ ــخصــــ ــماتهم الشــــ والجهد على فهم ســــ
ــكل اكثر فاعل�ة ومرونة و�ناء ذلك و�حتاجون الى  ــ�ة �شـــ ــخصـــ ــتغلون قدراتهم وامكان�اتهم الشـــ یتعلموا ��ف �ســـ

ــار والتالق الفكري لكي یتمكنوا م ــت�صــــ ــكل  تنم�ة قوة ملاحظتهم وأنواع تفكیرهم والتامل والاســــ ــتجا�ة �شــــ ن الاســــ
 .(Day&Kington,2008:22) سر�ع وفعال لتحقیق احت�اجاتهم التعل�م�ة �كل �فاءة

ــاف (علاقي،       ــها تاتي من مدى توافر الدوافع المحفزة  2017وأضــــ ) ان الحكم على مقدار المرونة وق�اســــ
ع نـاتج الفرد في تحقیق الأهـداف  �ـاعت�ـارهـا القوة الكـامنـة في النفس ال�شــــــــــــــر�ـة فكلمـا زادات الـدوافع المحفزة ارتف

و�زالـة العق�ـات وعل�ـه ین�غي على الجهـة المحفزة للفرد ان تتبنى التحفیز الأكثر فـاعل�ـة �معنى ان التحفیز هو  
یولـــد الرغ�ــــة والنشـــــــــــــــــاط الهــــدف منــــه الوصــــــــــــــول الى تحقیق الأهـــداف  لـــدى الفرد الـــذي  شــــــــــــــعور داخلي 

 .)25:2017(علاقي،

مرونة التحفیز�ة تن�ع من الرغ�ة الداخل�ة الصــادقة لدى طل�ة الجامعة لاجل تحقیق  و�رى ال�احثان �ان ال      
الأهداف المرسومة لهم وتنم�ة الجوانب العقل�ة ومنها التالق الفكري �اعت�ارها اللبنى الأساس�ة في عمل�ة التعلم  

 .والتعل�م لدى طل�ة الجامعة

وان الجامعة تســــــــــهم في نجاح مشــــــــــار�ع التنم�ة واعداد الهیئات الق�اد�ة الرائدة في مجالات الح�اة �افة       
ــاس المجتمع وهم امل الامة   ــار�ة متمیزة وان طل�ة الجامعة هم أســــ ــ�ة حضــــ ــخصــــ ــهم في بناء شــــ فالجامعة تســــ

المجتمع اكثر من غیرهم و�میل    وقادتها في المســــتقبل في الم�ادین العلم�ة والإدار�ة وعلیهم تقع مســــؤول�ة بناء
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الطل�ـة في الجـامعـة نحو التـالق والابـداع والتمیز والاجتهـاد الفكري �ـاعت�ـارهم الصــــــــــــــفوة المختـارة لاي مجتمع  
و�قدر ما �كونون عل�ه من علم وخلق و�فا�ة �قدر ما یؤدي ذلك الى تقدم المجتمع فهم امل الامة واداة التنم�ة  

 )10:2008الجنابي،والتجدید في �افة الجوانب (

 من أهم�ة ال�حث الحالي من وجهة نظر ال�احثان �النقاط الات�ة: وتك

ــرة في عمل�ة التعلم والتعل�م لانه �مثل  -1 �عد التالق الفكري من العمل�ات العقل�ة العل�ا التي لها علاقة م�اشــــــ
 أساس التقدم الحضاري و�سمح للفرد �ممارسة تفكیره المستقل.

 یز�ة في تحقیق الأهداف في �افة المؤسسات التر�و�ة والتعل�م�ة.أهم�ة المرونة التحف -2
أهم�ـة المرحلـة الجـامع�ـة التي تســــــــــــــهم في اعـداد الطل�ـة اعـدادا قو�ـا ومؤثرا ل�صــــــــــــــ�حوا ف�مـا �عـد مواطنین   -3

مرحلة الش�اب �اعت�ارها مرحلة عمر�ة مهمة في المجتمع �ما تكتس�ه من  ، �ما تعد صالحین في المجتمع
معلومات ومعارف في المجالات المعرف�ة والوجدان�ة واعتماد المجتمع �الدرجة الأسـاس على هذه المرحلة 

 .في بناء المجتمع وازدهاره وتطوره في �افة الم�ادین
 .�احثین والمشتغلین في مجال العمل�ة التعل�م�ة والتر�و�ةإمكان�ة الاستفادة من نتائج هذا ال�حث من قبل ال -4

 : (The Limits of The Research)حدود ال�حث  1-2

الفكري وعلاقته �المرونة التحفیز�ة لدى طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة الدراسة   التألقیتحدد ال�حث الحالي بدراسة  
) وللصفوف الأر�عة والتخصصات العلم�ة والإنسان�ة               2026-2025(الدراسي  الص�اح�ة وللعام    

 : (The Aims of The Research)اهداف ال�حث   1-3

 : مستوى  یهدف ال�حث الحالي التعرف على

 .التالق الفكري لدى طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة -1
 .المرونة التحفیز�ة لدى طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة -2
 .العلاقة الارت�اط�ة بین التالق الفكري والمرونة التحفیز�ة لدى طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة -3

 : (The Definition of The Terms)تحدید المصطلحات  4 -1
 عرفه �لا من  (Intellectual Brilliance)التالق الفكري -1
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   (Mihai,1998) میهايأـ 

قابل�ة الفرد على الابتكار الإبداعي ومهارة التفكیر �طر�قة ممیزة ومتمیزة و��جاد حلول فر�دة وغیر تقلید�ة  
 .(Mihai,1998:79) للمشكلات وتولید أفكار جدیدة ومبتكرة في مجالات مختلفة

  (Shobak,2016) ب ـ شو�ك

ــمة تعبر عن قدرة الفرد الفائقة على تولید الأفكار الإبداع�ة والتفكیر المجرد والر�ط بین المفاه�م المعقدة  سـ
 .(Shobak,2016:52) والتعبیر عن الأفكار بذ�اء واصالة

  (Mishra,2022) ج ـ م�شرا

 . (Mishra,2022:88)مهارة الفرد على التفكیر �سرعة ودقة عال�ة و�نتاج أفكار جدیدة ومبتكرة 

 النظري: التعر�ف 
الفكري لاعتمادهما على نظر�تها في ال�حث الحالي ولأنها عرفته �طر�قة    للتألقمیهاي  تبنى ال�احثان تعر�ف  

                                                                       شمول�ة وتفسیرا      أكثر

 التعر�ف الاجرائي 
علیها المستجیب من  التفكیر بوضوح وابداع وحل المشكلات �فعال�ة والمتمثلة �الدرجة الكل�ة التي �حصل  

 ي. الفكر  التألقخلال اجابته على فقرات مق�اس 

    (Motivational Resilience) من ـ المرونة التحفیز�ة عرفها �ل 2

 : (Sheldon &Elliot,1999) أـ شیلدون والیوت 

القدرة على استمرار�ة الدافع والاهداف والالتزام في مواجهة التحد�ات والضغوط مع وجود وضوح في الهدف    
 . (Sheldon &Elliot,1999:468) والرغ�ة في تحق�قه حتى في الظروف الصع�ة

 : (Skinner,2008) سكینرب ـ 

الحاجة النفس�ة والفطر�ة والاجتماع�ة للفرد التي عند تلبیتها تؤدي الى تحسن �بیر في الدافع�ة فضلا عن  
 . (Skinner,2008:77)تعز�ز اهتمامه ورغبته في المشار�ة في المهام الاجتماع�ة 
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 : (Robertson,2015) ج ـ رو�رتسون 

في فعل شيء لتحقیق    (الرغ�ة  على التعافي من الصدمات) والدافع�ة الداخل�ة  (القدرة  مز�ج من المرونة النفس�ة
غا�اته   نحو  السعي  في  والاستمرار  العق�ات  على  التغلب  من  الفرد  �مكن  مما  معین)  هدف 

(Robertson,2015:106). 

 التعر�ف النظري 
ل�حث الحالي ولأنه الأكثر شمولا  تبنى ال�احثان تعر�ف رو�رتسون للمرونة التحفیز�ة لاعتماده على نظر�ته في ا

 .وتفسیرا

 التعر�ف الاجرائي 
قدرة الفرد على ال�قاء متحفزا ومواصلة السعي لتحقیق الأهداف والمتمثلة �الدرجة الكل�ة التي �حصل علیها  

 المستجیب من خلال اجابته على فقرات مق�اس المرونة التحفیز�ة. 

 النظري  الإطارأولا: 

 الفكري ـ التالق 1
الفكري *   التالق  النجاح في مفهوم  وتحقیق  وفعالة  مبتكرة  �طر�قة  التفكیر  الى مهارة  �شیر  الفكري  التالق   :

المجالات الفكر�ة والعقل�ة و�تضمن ذلك القدرة على التحلیل العمیق والابتكار وحل المشكلات �طرق مبتكرة  
القدرات العقل�ة الفرد�ة مثل الذ�اء والابداع و�تاثر �البیئة  والابداع في الفكر والعمل و�كون التالق الفكري مرت�طا � 

والتعلم المستمر و�عزز التالق الفكري والابتكار والتطو�ر في مختلف الجوانب و�تطلب التالق الفكري الالتزام  
      )14:2010�التعلم المستمر وتطو�ر الذات إضافة الى العمل الجاد والتحدي المستمر(سح�مات،

 متالقون فكر�ا: یتمیز الافراد المتالقون فكر�ا �عدة خصائصخصائص ال

 من هذه الخصائص

انتاج أفكار جدیدة ومبتكرة في   -1 �القدرة على  المتالقون فكر�ا  یتمیز الافراد  التفكیر الإبداعي:  القدرة على 
 مجالات عدیدة 

وشامل وفحص الأفكار   التحلیل العمیق: یتمیز المتالقون فكر�ا �القدرة على فهم المواض�ع �شكل عمیق -2
 بدقة

 حل المشكلات: یتمتع المتالقون فكر�ا �مهارات فرد�ة قو�ة في حل المشكلات المعقدة �طرق فعالة ومبتكرة  -3
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وتعلم المز�د وهم �سعون الى التحسن الذاتي    أنفسهمالتعلم المستمر: �سعى الافراد المتالقون فكر�ا لتطو�ر   -4
 والتطو�ر المستمر 

المجالات   -5 �افة  في  ومبتكرة  فر�دة  وأفكار  اعمال  انتاج  على  القدرة  في  فكر�ا  المتالقون  �ظهر  الابداع: 
 )57:2001(عبید، 

 الفكري: التألقعوامل تنم�ة 

ان تكون بیئة الاسرة ملیئة وغن�ة �المثیرات التي توجه الفرد الى خبرات    البیئة الغن�ة ثقاف�ا وعلم�ا وتقن�ا:  -1
معرف�ة التي تكون متراكمة على الفرد خلال مراحل ح�اته المستقبل�ة وهذه الخبرات التي تلقاها الفرد من 

                                                                    الاسرة التي تنمي التالق الفكري لد�ه

والمقصود بها الظروف الداخل�ة والخارج�ة التي تسعى الى تحر�ك الفرد نحو التعلم عن طر�ق    الدافع�ة:-2
                                           تغییر السلوك والرغ�ة نحو الوصول الى تحقیق الهدف المقصود 

اللغوي الذي یتزاید محتواه بوجود عمل�ات التفكیر أي اننا  السعة والكم�ة من المخزون    مخزون الذاكرة:- 3
                              �إمكاننا الحصول على حقائق دون تفكیر ولكن لاتستط�ع التفكیر من دون حقائق

: �كون التفاعل الاجتماعي عامل أساس في تنم�ة والنهوض طب�عة التفاعل الاجتماعي الذي �ع�شه الفرد-4
والضغوطات    �الافكار العمل  ورفاق  والمدرسة  فیها  المتعا�ش  البیئة  فان  لها  عائق  او  الفكري  والتالق 

                                  )111:2011الاجتماع�ة تاثیر في ض�ط أفكار الفرد(سناء،

   الفكري  التألقالنظر�ة التي فسرت 

 (The Flow)نظر�ة الانس�اب 

) وتعتمد هذه النظر�ة على ان �كون لدى الطل�ة  1998وهي نظر�ة فكر�ة طرحتها العالمة المجر�ة میهاي عام ( 
التحدي و�تطلب منهم استخدام مهاراتهم وقدراتهم �أقصى إمكان�ة وتكون في حالة توازن بین التحدي ومستوى  

�مكن   الانس�اب حیث  من  حالة  في  �كونون  فانهم  وقدراتهم  مستو�ات    لأفراد لمهاراتهم  اعلى  الى  �صلوا  ان 
الفكري عندما �كونوا في حالة من الانس�اب و�تطلب وجود تحد�ات ملائمة ومتنافسة    وتألقهمتحق�قهم وابداعهم  

مع مهارات الشخص والتر�یز الكامل والانغماس في النشاط وتوفیر الدعم والمواد اللازمة وتخطي حالة الانس�اب  
ن السمات الممیزة مثل التر�یز الكامل في المهمة والشعور �التحكم الذاتي والمهارة في فكر�ا �عدد م  للمتألقین

التعامل مع التحد�ات والشعور �الراحة والسعادة اثناء أداء النشاط وفقدان الوعي للوقت والانغماس الكامل في  
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لذاتي على تفكیرك وسلو�ك المهمة وهي قدرة على التر�یز والانغماس العمیق في النشاط دون تشتت والتحكم ا
ومهارة التعامل مع التحد�ات وهي قدرة الفرد على التك�ف والتغلب على الصعاب التي تواجهه وتعتمد على 
ومن   والإصرار  والمثابرة  الفعال  والتواصل  للنجاح  والتصم�م  والتخط�ط  والتحلیل  الإ�جابي  والتفكیر  المرونة 

الانغ هو  والسعادة  �الراحة  الشعور  الداخلي عناصر  والتحفیز  �التحكم  والشعور  والاستمتاع  والتر�یز  ماس 
لاعت�ارها من النظر�ات ال�ارزة   (Mihai,1998)والاستجا�ة الفعالة وسوف �عتمد ال�احثان على نظر�ة میهاي 

الفكري على نحو م�اشر ولكونها نظر�ة شاملة ومفصلة �شكل دقیق واعتماد صاحب    التألقالتي فسرت وعرفت  
 .  (Csikszent Mihalyi,1999,19)على النظر�ة وتعر�فها  المق�اس

 المرونة التحفیز�ة -2
 مفهوم المرونة التحفیز�ة: 

التحفیز�ة تعنى ذلك السلوك المتوازن للقوى التي تعمل في        النفسي رو�رت غر�ن�ان المرونة  العالم  اكد 
المرونة في الشدائد والمرونة في التك�ف الإ�جابي  الاجسام والمواد المرنة وتتمحور في مفهومین فرعیین هما  

وانها تعني قدرة الفرد في الحفاظ على مشاعر الاندماج الشخصي والشعور �الكفاءة عند مواجهة محنة معینة  
وتعد احدى عمل�ات التكی�ف الناجح وهي عمل�ة توافق الجید في مواجهة الشدة والصدمة والماساة وتعني القدرة  

قاومة ومن ثم التعافي من احداث الح�اة القاس�ة و�مكن النظر الیها على انها مفهوم تنس�قي  على تحمل الم
یوفر موطنا لجم�ع مجموعات العمل�ات التي تسمح للطل�ة التعافي والانتعاش و�عادة الانخراط والمشار�ة �شكل 

 .)178:2014(علوان والطلاع، بناء في مواجهة التحد�ات والمشاكل الاكاد�م�ة

 : خصائص المرونة التحفیز�ة
 : هناك مجموعة من خصائص الافراد ممن یتمتعون �المرونة التحفیز�ة وهي

 .القدرة على الس�طرة على المشاعر القو�ة -1
 . یتمتعون بتقدیر عالي للذات  -2
 .لدیهم مهارات خاصة في الاتصال وحل المشكلات  -3
 .الخطوات اللازمة لتنفیذهایتمتعون �القدرة على وضع خطط واقع�ة والقدرة على اتخاذ  -4
 . یتسمون �مهارات تواصل�ة ومعرف�ة جیدة -5
 . لدیهم علاقات جیدة مع الاخر�ن والمساهمة في الح�اة الاجتماع�ة -6
 . مواجهة الضغوط �كل شجاعة واستخدام وسائل نفس�ة وقائ�ة ذات�ة -7
 .یتمتعون �انفعال إ�جابي وروح الدعا�ة اتجاه أي موقف -8
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الأهداف  -9 تحقیق  في  والامل  الكفاءة  هذه  بنجاح  التوقع  مع  الذات�ة  الكفاءة  على  القدرة  لدیهم 
(Fletcher&Sarkar,2013:17)   

 : أنواع المرونة التحفیز�ة

 مرونة تحفیز�ة تحدد نوع الدافع الذي یوجه الهدف  -1
 مرونة تحفیز�ة تحدد نوع الهدف الذي یوجه حدوث الموقف �طرق مختلفة للفعل -2
 ) 183:2014نة تحفیز�ة تحدد نوع الدافع الذي یوجه حدوث الموقف (علوان والطلاع،مرو  -3

 : اشكال المرونة التحفیز�ة

 المثابرة التحفیز�ة: �اعت�ارها سمة مرت�طة �الفرد مما �عني انها مستقرة �مرور الوقت  -1
 . المقاومة التحفیز�ة: وتعني مقاومة الناس عند مواجهة الشدائد  -2
الفروق   -3 منظور  من  الافراد  تمییز  والتي  الس�اق�ة  العوامل  من  وتعد  تحفیز�ة:  �ظاهرة   الفرد�ةالمثابرة 

(Jabeen&Khan,2013:237). 

 : النظر�ة التي فسرت المرونة التحفیز�ة 
 نظر�ة رو�رتسون للمرونة التحفیز�ة 

المرونة التحفیز�ة ماهي الامز�ج من  وتعود هذه النظر�ة الى العالم النفسي الالماني (رو�رتسون) وأكدت �ان  
لتحقیق   السعي  والاستمرار في  العق�ات  التغلب على  الفرد من  �مكن  الداخل�ة مما  والدافع�ة  النفس�ة  المرونة 

 .الأهداف

وأضاف رو�رتسون �ان اغلب النماذج النفس�ة للمرونة یتعلق �السلوك المعرفي والاجتماعي والثقافي لها منظورها  
ل المرونة و�رى ان المشاعر الإ�جاب�ة والدعم الاجتماعي والصلا�ة �مكن ان یؤثر على الفرد  الخاص حول شك

ل�ص�ح ذات مرونة تحفیز�ة وأشار رو�رتسون ان الأشخاص ذوي المرونة التحفیز�ة عادة ما یتمتعون �حالة  
الوالدین ولدیهم  صح�ة وعقل�ة افضل ولدیهم مهارات في التنظ�م الذاتي و�حصلون على دعم افضل من قبل  

الناس   تحقیق  �ك�ف�ة  المتعلقة  الاسترات�ج�ة  على  و�طلق  الأهداف  لتحقیق  داخل�ة  (�البناء    لأهدافهمدافع�ة 
التحفیزي) اذ �عد البناء التحفیزي التك�في فرصا للناس لاجل تحقیق في حین ان البناء التحفیزي غیر التك�في  

البن تحدید  تحقیق الأهداف و�تم  الموقف الضاغط �قلل من فرص  الفرد نحو  اتجاهات  التحفیزي م خلال  اء 
 .   (Robertson,2015:110)والمعرفة الجدیدة
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 دراسات سا�قة   ثان�ا:2-2 

 الفكري  التألقدراسات      

 الفكري وعلاقته �أسالیب الحب لدى طل�ة الجامعة التألق) 2024( دراسة حسین-أ

الفكري   التألق  هدفت الدراسة التعرف على التالق الفكري لدى طل�ة الجامعة واتجاه العلاقة وقوتها بین     
) طال�ا وطال�ة ولتحقیق اهداف ال�حث تم بناء مق�اس  400وأسالیب الحب تكونت عینة ال�حث الأساس�ة من (

) فقرة و�عد استخراج الخصائص الس�كومتر�ة طبق المق�اس على عینة  25الذي تكون من (التالق الفكري و 
ال�حث الأساس�ة وعولجت الب�انات احصائ�ا �استخدام معامل ارت�اط بیرسون والاخت�ار التائي لعینة واحدة ،  

الفكري وأسالیب   أظهرت النتائج بوجود تالق فكري لدى طل�ة الجامعة وتوجد علاقة طرد�ة قو�ة بین التالق
                                                             :ك ـ ل)2024الحب لدى طل�ة الجامعة (حسین، 

 الفكري وعلاقته �السعادة المدرس�ة لدى طل�ة المرحلة الإعداد�ة التألق) 2024(التم�مي دراسة -ب

هدفت الدراسة التعرف على التالق الفكري لدى طل�ة المرحلة الإعداد�ة والتعرف على العلاقة الارت�اط�ة       
�حث ) طال�ا وطال�ة ولتحقیق اهداف ال450بین التالق الفكري والسعادة المدرس�ة ،تكونت عینة الدراسة من (

) فقرة �عد استخراج الصدق والتمییز والث�ات طبق  31(  قام ال�احث ببناء مق�اس التالق الفكري والذي تكون من
المق�اس على عینة الدراسة وتصح�حه عولجت الب�انات �استخدام الحقی�ة الإحصائ�ة وتوصلت النتائج الى ان  

�جاب�ة بین التالق الفكري والسعادة المدرس�ة لدى عینة الدراسة لدیهم التالق الفكري ووجود علاقة ارت�اط�ة إ
 . )120:2024(التم�مي، طل�ة المرحلة الإعداد�ة

 دراسات المرونة التحفیز�ة -2 

 ) المرونة التحفیز�ة وعلاقتها �التحصیل الدراسي لدى طل�ة المرحلة الإعداد�ة 2015( دراسة سل�مان-أ

التحفیز�ة لدى طل�ة المرحلة الإعداد�ة و��جاد العلاقة بین المرونة  هدفت الدراسة التعرف على المرونة       
) طال�ا وطال�ة ولتحقیق اهداف ال�حث تم اعداد 346التحفیز�ة والتحصیل الدراسي، شملت عینة الدراسة على (

على  ) فقرة و�عد استخراج صدقه وتمییزه وث�اته طبق  38مق�اس المرونة التحفیز�ة من قبل ال�احث وتكون من ( 
افراد العینة وتم معالجة الب�انات من خلال معامل ارت�اط بیرسون والاخت�ار التائي لعینة واحدة أظهرت النتائج  
ان افراد العینة لدیهم مرونة تحفیز�ة وهناك علاقة بین المرونة التحفیز�ة والتحصیل الدراسي لدى طل�ة المرحلة 

                                                       )281:2015الإعداد�ة (سل�مان،
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) المرونة التحفیز�ة وعلاقتها �الكفاءة الذات�ة الاكاد�م�ة والثقة الانفعال�ة لدى 2023(الناصري  دراسة  -ب
 طل�ة الجامعة

هدفت الدراسة التعرف على مستوى المرونة التحفیز�ة لدى طل�ة الجامعة والتعرف على العلاقة بین         
ا الدراسة من(المرونة  تكونت عینة  الانفعال�ة  والثقة  الاكاد�م�ة  الذات�ة  �الكفاءة  ) طال�ا وطال�ة  300لتحفیز�ة 

) من  وتكون  التحفیز�ة  المرونة  مق�اس  ببناء  ال�احثة  قامت  ال�حث  اهداف  استخراج  30ولتحقیق  وتم  فقرة   (
معامل ارت�اط بیرسون والاخت�ار    مؤشرات الصدق والتمییز والث�ات وتطبیق المق�اس على عینة ال�حث واستخدم 

التائي لعینة واحدة �وسائل إحصائ�ة أظهرت النتائج ان عینة ال�حث تتمتع �مرونة تحفیز�ة �مستوى متوسط  
وهناك علاقة عكس�ة موج�ة بین المرونة التحفیز�ة والكفاءة الذات�ة الاكاد�م�ة وعلاقة طرد�ة موج�ة بین المرونة  

 . ط) –:ح 2023ل�ة لدى طل�ة الجامعة(الناصري، التحفیز�ة والثقة الانفعا

 : مؤشرات ودلالات من الدراسات السا�قة 3-2

 الأهداف:
هدفت الدراسات السا�قة التعرف على التالق الفكري لدى طل�ة الجامعة وعلاقته �اسالیب الحب �ما في      

الإعداد�ة وعلاقته �السعادة المدرس�ة ) والتعرف على التالق الفكري لدى طل�ة المرحلة  2024دراسة (حسین،
(التم�مي، دراسة  في  وعلاقته  2024كما  الإعداد�ة  المرحلة  طل�ة  لدى  التحفیز�ة  المرونة  على  والتعرف   (

) والتعرف على مستوى المرونة التحفیز�ة لدى طل�ة الجامعة  2015�التحصیل الدراسي �ما في دراسة(سل�مان، 
) اما ال�حث الحالي فهدف  2023�م�ة والثقة الانفعال�ة �ما في دراسة(الناصري،وعلاقته �الكفاءة الذات�ة الاكاد 

الى التعرف على التالق الفكري والمرونة التحفیز�ة لدى طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة و��جاد العلاقة الارت�اط�ة  
                       بین التالق الفكري والمرونة التحفیز�ة لدى طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة

 العینة:

تكونت العینات الأساس�ة للدراسات السا�قة من شر�حة طل�ة المرحلة الإعداد�ة والجامعة وتراوح حجمها       
) طال�ا وطال�ة وقد استفاد ال�احثین من ذلك في تحدید حجم عینة ال�حث الحالي وطر�قة  450- 300مابین ( 

�حجم المجتمع، اما ال�حث الحالي فقد تكونت عینة ال�حث الأساس�ة من   اخت�ارها �الرغم ان حجم العینة مرت�ط
 الأساس�ة ) طال�ا وطال�ة من طل�ة �ل�ة التر��ة 400(
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 الأدوات:

) مقای�س تم بناءها  2024) و(التم�مي، 2024استخدمت الدراسات السا�قة للتالق الفكري �دراسة(حسین،     
) استخدم مق�اس تم اعداده من 2015لمرونة التحفیز�ة �دراسة(سل�مان، من قبل ال�احثین اما الدراسات السا�قة ل

ال�احث اما دراسة (الناصري، ال�احثة اما الدراسة الحال�ة فقد 2023قبل  تم بنائه من قبل  ) استخدم مق�اس 
(حسین،  مق�اس  ال�احثان  (الناصري،2024استخدم  ومق�اس  الفكري  للتالق  �عد 2023)  التحفیز�ة  للمرونة   (

 ء الخصائص الس�كومتر�ة علیهم اجرا

 الوسائل الإحصائ�ة: 

استخدمت الدراسات السا�قة �عض الوسائل الإحصائ�ة في استخراج النتائج �ما یتناسب مع أهدافها �معامل      
وقد تم استفادة ال�احثان في تحدید   (Spss) الاحصائ�ةارت�اط بیرسون والاخت�ار التائي لعینة واحدة والحقی�ة  

                                                الوسائل الإحصائ�ة المناس�ة لاستخراج نتائج ال�حث 

 النتائج:
 أظهرت الدراسات السا�قة مجموعة من النتائج التي سوف �ستفاد منها ال�احثان في نتائج �حثهم الحالي 

 إجراءات ال�حث 
ات ال�حث وصف المجتمع وعینته والأدوات المستخدمة ف�ه ووصفها وصدقها وث�اتها فضلا عن  تتضمن إجراء

 . الوسائل الإحصائ�ة التي تم استخدامها للوصول الى النتائج

 مجتمع ال�حث:  3-1

�عرف مجتمع ال�حث �انه ع�ارة عن مجموعة اشخاص او وحدات التي یتحدد تحدیدا واضحا ومن ثم       
) �مثل مجتمع ال�حث �طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة في جامعة الموصل 99:2023(احمد،  النتائج علیهاتعمم  

) وللدراسة الص�اح�ة وتقس�مه حسب الصفوف الدراس�ة حیث 2026- 2025لجم�ع صفوفها للسنة الدراس�ة (
 الصف الأول  عشر قسما حیث بلغ مجموع طل�ة  أحد طال�ا وطال�ة تم توز�عه على    )4536(ة  بلغ مجموع 

طال�ا وطال�ة والصف  )1318طال�ا وطال�ة والصف الثالث (  )1184( ) طال�ا وطال�ة والصف الثاني 1025(
    .) یوضح ذلك1) طال�ا وطال�ة وجدول (1009( الرا�ع
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 .الدراس�ة الذین �مثلون مجتمع ال�حثتوز�ع طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة على الصفوف  :)1جدول (

 المجموع الصف الرا�ع الصف الثالث  الصف الثاني الصف الاول الأقسام ت
 601 115 159 177 150 اللغة العر��ة 1
 770 300 250 100 120 اللغة الإنكلیز�ة  2
 275 41 71 100 63 التر��ة الإسلام�ة  3
 500 120 160 100 120 الر�اض�ات 4
 469 132 128 121 88 العلوم  5
 309 74 75 115 45 التار�خ 6
 237 41 74 78 44 الجغراف�ة 7
 529 70 114 145 200 معلم الصفوف الأولى  8
 93 9 42 27 15 التر��ة الخاصة  9
 178 32 70 32 44 ر�اض الأطفال 10
 575 75 175 189 136 التر��ة البدن�ة 11

 4536 1009 1318 1184 1025 المجموع

: و�قصــــــد بها مجموعة جزئ�ة من مجتمع ال�حث تختار �طر�قة معینة وتجري الدراســــــة عینة ال�حث-3-2
) و�عد تحدید مجتمع ال�حث تم اخت�ار عینة ال�حث �صــورة عشــوائ�ة متســاو�ة من  130:2019علیها(الع�ادي،

ضــ�ات، الر�ا(وهما  اقســام �ل�ة التر��ة الأســاســ�ة حیث تم اخت�ار أر�عة اقســام �صــورة قصــد�ة قســمین علمیین  
ــانیین   ــمین انسـ ــفوف حیث بلغت ةالتار�خ، الجغراف�(هما  العلوم) وقسـ ــاو�ة من �افة الصـ ) وتم ســـحب عینة متسـ

 ذلك) یوضح 2) طال�ا وطال�ة من �ل صف دراسي وجدول (25) طال�ا وطال�ة بواقع (400(

 .توز�ع عینة ال�حث حسب الصفوف الدراس�ة والاقسام  :)2(جدول 

الاولالصف   الأقسام ت  المجموع الصف الرا�ع الصف الثالث  الصف الثاني 

 100 25 25 25 25 الر�اض�ات 1

 100 25 25 25 25 العلوم  2

 100 25 25 25 25 التار�خ 3

 100 25 25 25 25 الجغراف�ة 4

 400 100 100 100 100 المجموع
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 أدوات ال�حث  3-3
 مق�اس التالق الفكري -أ

 وصف المق�اس
)  2024من اجل تحقیق اهداف ال�حث قام ال�احثان بتبني مق�اس التالق الفكري والذي قام ببناءه (حسین،      

الكامل في المهمة، الشعور �التحكم الذاتي،    التر�یز(وهي  ) فقرة موزعة على خمس مجالات  25والمتكون من (
المهارة في التعامل مع التحد�ات، الشعور �الراحة والسعادة اثناء النشاط، الانغماس الكامل وفقدان الوعي في 

نادرا،   علىأح�انا، تنطبق    علىغال�ا، تنطبق    علىدائما، تنطبق    على  تنطبق(هي  المهمة) وذات خمسة بدائل  
 . علي)  قلا تنطب

 صدق المق�اس:

الذي        الشيء  ق�اس  على  المق�اس  فقرات  قدرة  مدى  على  یؤثر  لانه  ضرور�ا  الصدق    أعده �عد 
) وتم استخدام الصدق الظاهري �عرض فقرات المق�اس على مجموعة من الخبراء  35:1990لق�اسه(العجیلي،

ومحكمین في مجال العلوم التر�و�ة والنفس�ة للتاكد من صلاح�ة فقرات المق�اس وتمثیلها للمجال المخصص  
 . لها و�عد الاخذ �ملاحظاتهم وارائهم قبلت جم�ع الفقرات بدون تعدیل یذ�ر

 ث�ات المق�اس:
و�عني �الث�ات ان الاخت�ار �عطي تقدیرات ثابتة في حالة تكرار تطب�قه مرة ثان�ة أي �مكننا التوصل الى       

 .)100:2000نتائج متسقة أي درجة الفرد فیها شيء من الاستقرار(الانصاري،
لى عینة عشوائ�ة مولفة من  وتم إ�جاد ث�ات المق�اس �طر�قة الاخت�ار و�عادة الاخت�ار فقد طبق المق�اس ع

ومن خارج عینة ال�حث الأساس�ة    )9/11/2025(   بتار�خ  ) طال�ا وطال�ة من قسمي الر�اض�ات والجغراف�ة50(
على التطبیق الأول وتم    ) 23/11/2025(بتار�خ    ) یوما14ثم اعید تطبیق المق�اس مرة ثان�ة �عد مضيء (

)  0,83( و�لغ إ�جاد معامل الث�ات من خلال حساب معامل ارت�اط بیرسون بین درجات التطبیق الأول والثاني 
 . على عینة ال�حث الأساس�ة قجاهز للتطبی  أص�حو�عد التأكد من صدق وث�ات المق�اس 

 تطبیق المق�اس:

وال�الغة  على عینة ال�حث الأساس�ة    )2025/ 11/ 30(بتار�خ    النهائ�ة قام ال�احثان بتطبیق المق�اس �صورته  
 . ) طال�ا وطال�ة من طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة400(
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 تصح�ح المق�اس:

  على تنطبق  (وهي  من اجل الحصول على الدرجة الكل�ة للمق�اس وضعت امام �ل فقرة خمسة بدائل       
تنطبق   تنطبق    علىدائما،  تنطبق    علىغال�ا،  تنطبنادرا،    علىأح�انا،  و�قابلها    ق لا  الدرجات علي) 

لجم�ع فقرات المق�اس  ) على التوالي وتم حساب الدرجة الكل�ة للمستجیب من خلال جمع الدرجات  1،2،3،4،5(
 .) 75) و�وسط فرضي ( 25) واقل درجة للمق�اس (125علما ان اعلى درجة للمق�اس (

 مق�اس المرونة التحفیز�ة  -ب4-3

 وصف المق�اس 

قامت       والذي  التحفیز�ة  المرونة  مق�اس  تبني  الى  الحاجة  تطلب  ال�حث  اهداف  تحقیق  لغرض 
الانخراط مقابل السخط،  (وهي  ) فقرة موزعة على ثلاث مجالات  30) والمتكون من ( 2023ببناءه(الناصري، 

  أوافق (هي    بدائل  التفاعل�ة العاطف�ة، إعادة الانخراط في مواجهة التحد�ات والمشكلات الاكاد�م�ة) وذات خمسة
)  20(وعددها  �شدة، أوافق �ثیرا، أوافق أح�انا، أوافق قلیلا، لااوافق �شدة) و�حتوي المق�اس على فقرات إ�جاب�ة  

 .) فقرات 10( وعددها فقرة وفقرات سلب�ة 

 :صدق المق�اس

ي اعدت لق�اسها  �عد الصدق الظاهري للفقرات ضرور�ا لانه یؤثر في مدى تمثیل الفقرة ظاهر�ا للسمة الت     
فالفقرة الجیدة في ص�اغتها والتي ترت�ط �السمة موضوع الدراسة تسهم في رفع قوتها التمییز�ة ومعامل صدقتها  

) تم عرض فقرات المق�اس على مجموعة من المحكمین والخبراء في اختصاص العلوم  170:2001(الكب�سي،
الفقرات وص التأكد من ص�اغة  والنفس�ة من اجل  �عد اخذ  التر�و�ة  لها  للمجال المخصص  لاحیتها وتمثیلها 

 ملاحظاتهم قبلت جم�ع الفقرات بدون أي تعدیل 

 :ث�ات المق�اس

او        نفسها  النتائج  �عطي  انفسهم  الافراد  على  الاخت�ار  تطبیق  لواعید  انه  �الث�ات  و�عني 
الاخت�ار و�عادة الاخت�ار وتم تطبیق المق�اس  ) وتم إ�جاد ث�ات المق�اس �طر�قة  158:2007متقار�ة(العزاوي،

  ) 9/11/2025( بتار�خ  ) طال�ا وطال�ة من قسمي الر�اض�ات والجغراف�ة50على عینة عشوائ�ة تالفت من (
  بتار�خ   ) یوما على التطبیق الأول14ومن خارج عینة ال�حث الأساس�ة ثم تم إعادة تطب�قه مرة ثان�ة �عد (
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مع  )2025/ 11/ 23( إ�جاد  التطب�قینوتم  درجات  بین  بیرسون  ارت�اط  معامل  خلال  من  الث�ات    و�لغ   امل 
 ) و�عد ان تم التأكد من صدقه وث�اته اص�ح المق�اس جاهز لتطب�قه على عینة ال�حث الأساس�ة 0,81(

 :تطبیق المق�اس

على عینة ال�حث الأساس�ة    )2025/ 11/ 30(   بتار�خ  تم تطبیق المق�اس من قبل ال�احثان �ص�غته النهائ�ة     
 . ) طال�ا وطال�ة من طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة400( وال�الغة

 :تصح�ح المق�اس

و�قصد بتصح�ح المق�اس الحصول على الدرجة الكل�ة للمستجیب وتحسب الدرجة الكل�ة عن طر�ق جمع       
أوافق �شدة، أوافق �ثیرا، أوافق أح�انا،  (بدائل  الدرجات لجم�ع فقرات المق�اس ووضعت امام �ل فقرة خمسة  

) للفقرات السلب�ة  5،4،3،2،1ة و( ) للفقرات الإ�جاب� 1،2،3،4،5(درجات  �شدة) و�قابلها    قاواف  قلیلا، لاأوافق  
اعلى درجة   ان  المق�اس علما  فقرات  لجم�ع  الدرجات  للمستجیب من خلال جمع  الكل�ة  الدرجة  وتم حساب 

 . )90(فرضي ) و�وسط 30( للمق�اس ) واقل درجة 150للمق�اس ( 

 : الوسائل الإحصائ�ة

 : لاستخراج نتائج ال�حث تم استخدام الوسائل الإحصائ�ة الات�ة

والمرونة -1 الفكري  التالق  بین  العلاقة  ولمعرفة  المق�اسین  ث�ات  معامل  لاستخراج  بیرسون  ارت�اط  معامل 
 . التحفیز�ة لدى طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة

واحدة:-2 لعینة  التائي  التر��ة    التألقلمعرفة    الاخت�ار  �ل�ة  طل�ة  لدى  التحفیز�ة  والمرونة  الأساس�ة  الفكري 
 . )82:1977س،الب�اتي واثناسیو (

 : عرض نتائج ال�حث ومناقشتها. 4

الفكري لدى طل�ة   التألق  مستوى   الهدف الأول: لغرض تحقیق الهدف الأول والمتمثل �التعرف على  4-1
تمت معالجة الب�انات احصائ�ا من خلال استخراج المتوسط الحسابي لدرجات الطل�ة    كل�ة التر��ة الأساس�ة

) وعند مقارنة المتوسط الحسابي لدرجات الطل�ة مع المتوسط  10,55)و�انحراف مع�اري قدره( 102,05وال�الغة (
غرض التحقق ) تبین ان المتوسط الحسابي لدرجات الطل�ة اعلى من المتوسط الفرضي ول75الفرضي وال�الغ (

من دلالة الفرق بین المتوسط الحسابي لدرجات الطل�ة مع المتوسط الفرضي فقد استخدم الاخت�ار التائي لعینة  
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) عند 1,96) مع الق�مة التائ�ة الجدول�ة ال�الغة(35,52واحدة وعند مقارنة الق�مة التائ�ة المحسو�ة وال�الغة(
الق�مة التائ�ة المحسو�ة اكبر من الق�مة التائ�ة الجدول�ة مما  ) تبین ان  399) ودرجة حر�ة(0,05مستوى دلالة(

یدل على وجود فرق دال احصائ�ا بین المتوسطین الحسابیین ولصالح المتوسط الحسابي لدرجات الطل�ة و�دل 
 . )3( �ما موضح في جدول الفكري  التألقمستوى جید من  هذا على ان طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة لدیهم

  المتوسط الحسابي والفرضي والانحراف المع�اري ودرجة الحر�ة والق�مة التائ�ة المحسو�ة والجدول�ة ومستوى الدلالة :)3(جدول 
.الفكري  للتألق  

 العینة المتغیر 
المتوسط 
 الحسابي

المتوسط 
 الفرضي 

الانحراف 
 المع�اري 

درجة  
 الحر�ة 

مستوى  الق�مة التائ�ة
 الجدول�ة  المحسو�ة الدلالة 

الفكري  التألق  400 102,05 75 10,55 399 35,52 1,96 0,05 

لمیهاي عام(      �ه نظر�ة الانس�اب  لما جاءت  النت�جة وفقا  تفسیر هذه  والمتبناة  1998و�مكن  من قبل  ) 
�متلكون التحدي  لدیهم قابل�ة على التالق الفكري �سبب ان الطل�ة    طل�ة �ل�ة التر��ة الاساس�ةال�احثین �ان  

واستخدام مهاراتهم وقدراتهم لكي �صلوا الى تحقیق أهدافهم ولهم القدرة والقابل�ة والتر�یز الكامل للانغماس في  
التحد�ات   التعامل مع  الذاتي والمهارة في  �التحكم  الشعور  القدرة أ�ضا على  المطلو�ة منهم ولهم  النشاطات 

اثناء أدائهم للنشاطات   �الراحة  والمثابرة والإصرار والتفكیر الإ�جابي والتحلیل والتخط�ط والتصم�م  وشعورهم 
للنجاح والتحفیز الداخلي والاستجا�ة الفعالة السر�عة �ل هذا �عتبر احد الأس�اب الرئ�س�ة والعوامل الأساس�ة  

ن في حالة  للتالق الفكري حیث �مكن للطل�ة ان �كتسبوا اعلى مستو�ات أدائهم وتحق�قهم للاهداف عندما �كونو 
الانس�اب لذا �مكن القول ان نظر�ة الانس�اب تعتبر أساس�ة في فهم التالق الفكري وتطو�ره وتوفیر بیئة ملائمة  

) ودراسة  2024للطل�ة للوصول الى اعلى امكان�اتهم العقل�ة والابداع�ة وتتفق هذه النت�جة مع دراسة(حسین، 
 . )2024(التم�مي،

المرونة التحفیز�ة لدى   مستوى   تحقیق الهدف الثاني والمتمثل �التعرف علىالهدف الثاني: لغرض    4-2
تمت معالجة الب�انات احصائ�ا من خلال استخراج المتوسط الحسابي لدرجات   :طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة 

) وعند مقارنة المتوسط الحسابي لدرجات الطل�ة مع  9,33)و�انحراف مع�اري قدره(97,85الطل�ة وال�الغة (
 ) تبین ان المتوسط الحسابي لدرجات الطل�ة اعلى من المتوسط الفرضي ولغرض 90المتوسط الفرضي وال�الغ(

التحقق من دلالة الفرق بین المتوسط الحسابي لدرجات الطل�ة مع المتوسط الفرضي تم استخدام الاخت�ار التائي  
)  1,96) مع الق�مة التائ�ة الجدول�ة ال�الغة(5,57لعینة واحدة وعند مقارنة الق�مة التائ�ة المحسو�ة ال�الغة (
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ق�مة التائ�ة المحسو�ة اكبر من الق�مة التائ�ة الجدول�ة  ) تبین ان ال 399) ودرجة حر�ة(0,05وعند مستوى دلالة ( 
مما یدل على وجود فرق دال احصائ�ا بین المتوسطین الحسابیین ولصالح المتوسط الحسابي لدرجات الطل�ة  

) یوضح  4وجدول (تحفیز�ة المرونة �مستوى جید من ال  یتمتعون وهذا یدل على ان طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة 
 . ذلك

  المتوسط الحسابي والفرضي والانحراف المع�اري ودرجة الحر�ة والق�مة التائ�ة المحسو�ة والجدول�ة ومستوى الدلالة :)4(جدول 
 .للمرونة التحفیز�ة

 العینة المتغیر 
المتوسط 
 الحسابي

المتوسط 
 الفرضي 

الانحراف 
 المع�اري 

درجة  
 الحر�ة 

مستوى  الق�مة التائ�ة
 الجدول�ة  المحسو�ة الدلالة 

 0,05 1,96 5,57 399 9,33 90 97,85 400 المرونة التحفیز�ة

والمتبناة من قبل ال�احثان �ان سبب تمتع طل�ة    و�مكن تفسیر هذه النت�جة على وفق نظر�ة رو�رتسون       
والدافع�ة الداخل�ة التي تمكنهم  كل�ة التر��ة الأساس�ة المرونة التحفیز�ة هو ان الطل�ة �متلكون المرونة النفس�ة  

من التغلب على المشاكل والعق�ات والحواجز للوصول الى الأهداف المرسومة لهم وأ�ضا ان الطل�ة یتمتعون  
استرات�ج�ة   لدیهم  وأ�ضا  الذات  احترام  و�متلكون  الذاتي  التنظ�م  في  مهارات  و�متلكون  وعقل�ة  �حالة صح�ة 

تلقون المشاعر الإ�جاب�ة والدعم الاجتماعي والثقافي والصلا�ة التي تؤثر  توصلهم الى تحقیق أهدافهم لانهم ی 
دراسة مع  النت�جة  هذه  وتتفق  التحفیز�ة  المرونة  �متلك  وتجعله  الفرد  ودراسة  2015(سل�مان،   على   (

 . )2023(الناصري،

الارت�اط�ة بین التالق الفكري  الهدف الثالث: لغرض تحقیق الهدف الثالث والمتمثل �التعرف على العلاقة  4-3
التر��ة الأساس�ة �ل�ة  لدى طل�ة  التحفیز�ة  العینة    :والمرونة  افراد  بین درجات  الارت�اط  تم حساب معامل 

�استخدام معامل    التألق) على مق�اس  400(  ال�الغة التحفیز�ة وذلك  المرونة  الفكري ودرجاتهم على مق�اس 
) 0,251لجة الب�انات وقد تبین ان ق�مة معامل الارت�اط بین المتغیر�ن ( ارت�اط بیرسون �وسیلة إحصائ�ة في معا

وللكشف عن دلالة معامل الارت�اط تم استخدام الاخت�ار التائي الخاص �معامل ارت�اط بیرسون وقد تبین ان  
مستوى    ) عند 1,96(  ) وهي اكبر من الق�مة التائ�ة الجدول�ة ال�الغة4,138(  الق�مة التائ�ة المحسو�ة تساوي 

 . ) یوضح5) والجدول(398(  ) و�درجة حر�ة0,05دلالة(

 



College of Basic Education Research Journal, Volume (22) Issue (2) June 2026 

 

524 
 

 .الفكري والمرونة التحفیز�ة التألقالق�مة التائ�ة لدلالة معامل الارت�اط بین : )5(الجدول 

 معامل الارت�اط  العینة المتغیر�ن
 الق�مة التائ�ة

 0,05مستوى الدلالة 
 الجدول�ة  المحسو�ة

التالق الفكري 
 والمرونة التحفیز�ة

400 0,251 4,138 1,96 
توجد علاقة ارت�اط�ة 

 ا�جاب�ة

و�لاحظ ال�احثان من النت�جة العروضة أعلاه وجود علاقة إ�جاب�ة بین التالق الفكري والمرونة التحفیز�ة       
و�مكن تفسیر هذه النت�جة �ان الطل�ة لهم القدرة والقابل�ة على مهارة التفكیر والابتكار الإبداعي وتولید الأفكار 

هم في ذلك وهذا �حتاج الى دافع�ة داخل�ة والرغ�ة في  والتعبیر عنها بذ�اء واصالة واستخدام مهاراتهم وقدرات
فعل شيء لتحقیق الأهداف والتغلب على الصعو�ات والتحدي والاستمرار في السعي والمثابرة والاجتهاد والتحفیز  
المستمر والتنظ�م الذاتي الداخلي والحفاظ على الروح المعنو�ة العال�ة والتقدم المستمر رغم المصاعب وتعز�ز  

) بوجود علاقة بین  2024مو الشخصي والمتمثل �المرونة التحفیز�ة وتتفق هذه النت�جة مع دراسة(حسین، الن
ودراسة(التم�مي، الحب  وأسالیب  الفكري  المدرس�ة 2024التالق  والسعادة  الفكري  التالق  بین  علاقة  بوجود   (

) 2023اسي ودراسة (الناصري،) بوجود علاقة بین المرونة التحفیز�ة والتحصیل الدر 2015ودراسة (سل�مان،
                                                                                               بوجود علاقة بین المرونة التحفیز�ة والكفاءة الذات�ة الاكاد�م�ة والثقة الانفعال�ة 

 : الاستنتاجات 1-5 

 : �أتي  ن ما�عد استخراج نتائج ال�حث استنتج ال�احثا
ان طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة لدیهم قابل�ة على التالق الفكري وهذا �عد مؤشرا إ�جاب�ا لانه �عكس طب�عة  -1

 .التعامل الإ�جابي مع الاخر�ن
تمتع طل�ة �ل�ة التر��ة الأساس�ة �مرونة تحفیز�ة تساعدهم للتغلب على المشاكل والعق�ات للوصول الى  - 2

 .المرسومة من قبلهم الأهداف 
المرونة  -3 الطل�ة على  الفكري �ساعد  التالق  التحفیز�ة لكون  المرونة  الفكري له علاقة إ�جاب�ة مع  التالق 

 .التحفیز�ة
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 : التوص�ات2-5 

 في ضوء النتائج التي توصلت لها الدراسة �الإمكان تقد�م �عض التوص�ات 

التالق الفكري عند الطل�ة ضمن برامج تر�و�ة بهدف الارتقاء �العمل�ة  تدر�ب التدر�سیین على ��ف�ة تعز�ز  - 1
 . التعل�م�ة وتطو�رها

اثناء  -2 التحفیز�ة  مرونتهم  تعز�ز  في  الطل�ة  مساعدة  الى  تهدف  التي  الندوات  مهامهم    تأدیتهمإقامة 
 .الاكاد�م�ة

داخل�ا موجها مما �ساعدهم في    تعز�ز الوعي �مفهوم المرونة التحفیز�ة عند الطل�ة لانه �عتبر مرجعا  - 3
 . عمل�ات التوج�ه النفسي

 : المقترحات3-5 

 :استكمالا لل�حث الحالي وفي ضوء نتائج ال�حث �قدم ال�احثان المقترحات الات�ة

التفكیر فوق   (الاستقلال الادراكي،  اجراء دراسة للتعرف على علاقة التالق الفكري �متغیرات أخرى مثل-1
 . المعرفي)

 . المرونة التحفیز�ة عند طل�ة الجامعة بناء برنامج ارشادي لتحسین- 2

 . التفكیر الإ�جابي)  اجراء دراسة للتعرف على علاقة المرونة التحفیز�ة �متغیرات أخرى مثل (الثقة �النفس،-3
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