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The aim of the study was to: 
Building the Effectiveness Scale of Parents' Councils to Develop 
Sports Activities for Government Middle and Preparatory Schools in 
the Center of Nineveh Governorate,Identifying the Degree of 
Effectiveness of Parents' Councils to Develop Sports Activities for 
Governmental Middle and Preparatory Schools in the Center of 
Nineveh city  in Accordance with the Areas of the Scale from the 
Perspective the Physical Education Teachers, Identifying the Level of 
Effectiveness of Parents' Councils to Develop Sports Activities for 
Governmental Middle and Preparatory Schools in the Center of 
Nineveh Governorate in General .The researchers Using the 
Descriptive Curriculum According to the survey method for its 
suitability and the nature of the research, the construction sample 
reached(157), the application sample (173)and the exploratory 
experiment (10) to become a total of (340) teachers, the research 
scale was built in line with the sample members and the nature of its 
work, the scale consisted of (5) areas with (32) items, statistical 
means were used to extract the results and then analyze and interpret 
them, the researcher found that there is a low degree of effectiveness 
of parents' councils to support and develop sports activities in the 
schools of the middle of Nineveh province and in a way General. The 
Validity of the Effectiveness Scale of Parents' Councils in Supporting 
School Sports Activities in Middle and Preparatory Schools for the 
Center of Nineveh Governorate from the Perspective of Physical 
Education Teachers. 
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داد�ة  في مر�ز          
     

 احمد ادر�س محمد الطائي 
 الاختصاصي، موصل، العراق.قسم الاشراف  نینوى،مدیر�ة تر��ة 

 

 المستخلص  
 :الى الدراسة هدف  

فا ب مق�اس  اعناء  الانشطة  لتطو�ر  الآ�اء  مجالس  والاعداد�ة    ةاض��ر لل�ة  المتوسطة  لمدارس 

التعرف على درجة فاعل�ة مجالس الآ�اء لتطو�ر الانشطة الر�اض�ة  ،  الحكوم�ة في مر�ز محافظة نینوى 

نینوى وفق مجالات المق�اس من وجهة نظر  لمدارس المتوسطة والاعداد�ة الحكوم�ة   في مر�ز محافظة 

الر�اض�ة التر��ة  لمدارس مج  فاعل�ة  ى تو التعرف على مس،  مدرسو  الر�اض�ة  لتطو�ر الانشطة  الس الآ�اء 

�الأسلوب    استخدام المنهج الوصفي  ، الحكوم�ة في مر�ز محافظة نینوى �شكل عامالمتوسطة والاعداد�ة  

  والتجر�ة الاستطلاع�ة   ) 173(  التطبیقعینة  و   )157(  البناء  عینة  ت بلغ،  المسحي لملائمته وطب�عة ال�حث 

ینسجم مع افراد العینة وطب�عة عملها،  مدرساً، تم بناء مق�اس ال�حث و�ما  )  340(  اه ) ل�ص�ح مجموع10(

النتائج ومن ثم  ) فقرة تم استخدام الوسائل الإحصائ�ة لاستخراج  32) مجالات بواقع (5تكون المق�اس من (

شطة  الأن  ر�طو تحلیلها وتفسیره ،توصل ال�احث الى وجود درجة منخفضة من فعال�ة مجالس الآ�اء لدعم وت

نینوى و�شكل صلاح�ة مق�اس فعال�ة مجالس الآ�اء في دعم    عام.  الر�اض�ة في مدارس مر�ز محافظة 

نینوى من وجهة نظر مدرسي التر��ة  محافظة  المدرس�ة في المتوسطة والاعداد�ة لمر�ز  الانشطة الر�اض�ة  

 . الر�اض�ة

 

  .نینوى ، �ةر�اضلا ةالأنشط ،الآ�اءمجالس  ،ل�ةعفا الكلمات المفتاح�ة: 
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   :التعر�ف �ال�حث .1

 مقدمة ال�حث 1.1

تُعَدُّ مجالس الآ�اء �مثا�ة آل�ة مهمة في تدع�م الشراكة بین المدارس واول�اء الأمور والمجتمع المحلي،    
  ط �ط ختهذه المجالس في ال  وتشارككما انها وسیلة فعالة للتأكد من جودة العمل�ة التعل�م�ة في المدارس،  

المدرس�ة في مختلف م�ادین  الظ�م و والتن والبرامج والأنشطة الصف�ة واللاصف�ة  للمشروعات  والتقو�م  تنفیذ 
   .التر�و�ة العمل�ة التعل�م�ة وتعز�ز في دعم هذه المجالس تتمثل أهم�ةحیث ومجالات العمل المدرسي،  

الرئ�سة في المجتمع،  ئز  الر�ا  تعد من  �ةد اد مدارس المتوسطة والاعومنها    التر�و�ة التعل�م�ة  المؤسسات   ان 
الر�اض�ة الموه�ة  تنم�ة  الفعال في  تت�این  ولكن  ،  الأخرى   والمواهب   لدورها  تحقیق  قد  المؤسسات في  هذه 

في مخرجاتها ومنها ما  عال�ة  وجودة    ،تحقیق أهدافها �فاعل�ةب  أهدافها من مؤسسة لأخرى، فمنها ما �متاز
ولتحقیق ذلك،  فلا  ة اماستد   دون  بین    يجودة  الجهود  تكاتف  من  بد  فلا  في العناصر  المخرجات  العاملة 

والمشرفین القرار  أصحاب  المسؤولین  من  والتر�و�ة  التعل�م�ة  المدارس  ومدیري  الاختصاصیین    العمل�ة 
 والمدرسین ومجالس أول�اء أمور الطل�ة ومؤسسات المجتمع المدني.

الر�اض�ة  وتمثل     ال  نم  ةالمدرس�الأنشطة  التي  التر�و�ة  اصر نعأهم  تطو�ر    الر�اض�ة  قدرات تساهم في 
والنفس�ة والاجتماع�ة، و�عتبر دعم مجالس الآ�اء البدن�ة  العوامل الأساس�ة في تحسین    من  الطلاب  أحد 

 المالي، المعنوي، والتنظ�مي. من خلال توفیر الدعم   �أتيالأنشطة الر�اض�ة المدرس�ة والذي هذه وتنش�ط 
في تطو�ر الأنشطة الر�اض�ة والنهوض بها، �ان لابد من ق�ام جم�ع العناصر العاملة  الرغ�ة  قاً من  لاطناو 

والمؤثرة في الأداء المدرسي �المهام المطلو�ة و�درجة عال�ة من الفاعل�ة، و�كون ذلك من خلال الاهتمام  
أول�اء الأمور، مجالس    فضلا عنا  هیفبتلك الأنشطة ودعمها من قبل إدارة المدرسة وجم�ع الافراد العاملة  

 . التر�و�ة لأهداف التعل�م�ةل اً تحق�قو  للوصول الى تحقیق الجودة في مخرجاتها الر�اض�ة،
 
 أهم�ة ال�حث   2. 1

أهم�ة      مجالس  �انه    ال�حث تتجلى  دور  توض�ح  في  المدرسي،   الا�اءسهم  الر�اضي  المجال  دعم  في 
تطو�ر في  تُساعد  الر�اشط نالا  دعمو   و�التالي  وتة  في   ض�ة،  أكاد�م�اً  الأهم�ة  هذه  ال�حث برز  مساهمة 
في توج�ه  التر�و�ة �شكل عام، وعمل�اً حیث �ساعد  في العمل�ة    مجالس الإ�اء    لإثراء الدراسات حول دور  

  ،   ءومنها مجالس الإ�ا  لدعم الأنشطة الر�اض�ة المسؤولین عن الر�اضة المدرس�ة نحو آل�ات أكثر فاعل�ة  
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في  �حث ال  سلط�و  الآ�اء  مجالس  دور  على  و��ان  المدرس�  ةالر�اض�   ةنشط لاا  تطو�ر  الضوء  �ان  ة،  ان 
في   الأنشطةهناك ضعف  تلك  تجاه  معالجتها    أدائه  ومحاولة  الضعف  أس�اب  اهم  على  �ما  للوقوف   ،

ولهذا    ،دارسمال  ي�ة فمهمة الغا�ة منها تعز�ز الانشطة الر�اض وال�ات  تساعد صناع القرار لاتخاذ خطوات  
على قدرة المجلس في تحقیق أهدافه   له من الأهم�ة ما یتعلق �الوقوف  جالس الا�اءل�ة م عفان موضوع فا 

التر��ة   مدرس  لها  �خطط  التي  الر�اض�ة  الأنشطة  الأنشطة  تجاه  تلك  لتنفیذ  �الطلاب  و�ستعین  الر�اض�ة 
 واستدامتها  وتطو�ر جودة مخرجاتها نها  هدف مال قحقی تالامر الذي ینعكس ا�جا�اً على تلك الأنشطة في 

 مشكلة ال�حث  3 .1

مجالس   في  الآ�اء    تُعَدُّ  �ما  التعل�م�ة،  العمل�ة  وتطو�ر  دعم  في  المهمة  الأدوات  الأنشطة ذلك  إحدى 
رغم  و ،  ب لاللط  البدن�ة والنفس�ة والاجتماع�ةفي تنم�ة القدرات    الر�اض�ة المدرس�ة، التي تلعب دورًا رئ�س�اً 

ت�این أهم�  وجود  یلاحظ  الدور،  هذا  مجالس  ة  تفاعل  مستوى  في  الأنشطة  مع    الآ�اء   في  الر�اض�ة 
التر�و�ة فعالمؤسسات  على  یؤثر  قد  مما  الا ا،  هذه  التر�و�ة  ةنشطل�ة  أهدافها  من  و   ،   وتحقیق  الرغم  على 

متعددة تؤثر    حد�ات ض�ة ت�الر اطة  ش ففي محافظة نینوى تواجه هذه الأن  أهم�ة النشاط الر�اضي المدرسي،
  تطو�رها. لالآ�اء  مجالسل�ة  عمما �ستدعي ال�حث في دور وفاعلى جودتها،  

ة الأنشطة  مر�ز محافظة نینوى تعاني من ضعف الإمكان�ات المتاحة لممارسمن المدارس في  ان العدید    
ین الأطراف المعن�ة،  یق بلتنساف  ضعو د،  تواجه المدارس تحد�ات متعددة، مثل قلة الموار الر�اض�ة ،وقد  

ومن  ،  شخص�ة الطالب    و�ناء  الأمور �أهم�ة الر�اضة في تنم�ةالوعي الكافي لدى �عض أول�اء    وغ�اب 
الر�اض�ة المدرس�ة، من خلال   لانشطةالآ�اء في دعم ا  ل�ة مجالسعفا   مستوى تبرز الحاجة لدراسة      هنا

، والتحد�ات  وتحقیق المجلس لأهدافه    المقدملدعم  توى امسل  و ة ح� الر�اضالتربیة    مدرسي آراء    استطلاع 
 :�حث في تساؤلات الو�ذلك تكمن  ،  تواجههم، والسبل المقترحة لتعز�ز هذا الدورالتي  

من وجهة نظر  الر�اض�ة المدرس�ة  نشطةتطو�ر الالل�ة مجالس الآ�اء عفا درجةما  :سؤال ال�حث الرئ�سي
 نینوى؟ مر�ز محافظة   المتوسطة والاعداد�ة في �مدارس ة��اض التر��ة الر مدرسي 

 أسئلة ال�حث الفرع�ة 
 الر�اض�ة المدرس�ة؟   المادي للأنشطةتوفیر الموارد والدعم   الآ�اء فيما مدى مساهمة مجالس  _1
 مستوى المشار�ة الر�اض�ة للطلاب؟  الآ�اء على��ف یؤثر دعم مجالس _ 2

راسات اكدت وجود سلب�ات، واوجه قصور تتعلق �مجالس  من الد لكثیر  ان  او  هوما �عزز مشكلة ال�حث  
، (الح�س�ة  دراسة  الدراسات؛  هذه  ومن  (المسكر�ة،  2011الآ�اء  ودراسة  (السناني،  2009)  ودراسة   ،(

2008.( 
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 اهداف ال�حث 4 .1
الحكوم�ة  �ة داد لاعواة طتوسلمدارس الم الر�اض�ة   لانشطةا لتطو�ر . بناء مق�اس فاعل�ة مجالس الآ�اء1

 في مر�ز محافظة نینوى.
لمدارس المتوسطة والاعداد�ة  الر�اض�ة  لانشطةا  لتطو�ر مجالس الآ�اء التعرف على درجة فاعل�ة .2

                               . من وجهة نظر مدرسو التر��ة الر�اض�ة مجالات المق�اسفق الحكوم�ة في مر�ز محافظة نینوى و 
  المتوسطة والاعداد�ةلمدارس تطو�ر الانشطة الر�اض�ة لل�ة مجالس الآ�اء عفا وى على مست رفعلتا.3

 .   �شكل عام من وجهة نظر مدرسو التر��ة الر�اض�ة  مر�ز محافظة نینوى  الحكوم�ة في 

 فرض�ات ال�حث  5.1
ز في مر� عداد�ةالإو   ةوسطمجالس الآ�اء لتطو�ر الأنشطة الر�اض�ة لمدارس المتلعل�ة اف د لا یوج 1.5.1

 . بدن�ةمن وجهة نظر مدرسو التر��ة ال محافظة نینوى 

مجالس الآ�اء لتطو�ر الأنشطة الر�اض�ة لمدارس المتوسطة والإعداد�ة في مر�ز  لل�ة عفا د یوج  2. 5. 1
 . البدن�ة نظر مدرسو التر��ة من وجهةِ  محافظة نینوى 

 مجالات ال�حث 6.1
   .ةتر��ل�شري: مدرسو الأ المجالُ 
 . نینوى  محافظةِ  مر�زِ في الواقعة   الحكوم�ة لمكاني: مدارس المتوسطة والاعداد�ةأ المجالُ 
 . 7/2025/ 1لغا�ة   2024/ 1/9الزماني:  المجالُ 

 

 مصطلحات ال�حث 7.1 
 خلال الموقف التعل�مي (درس   لأنشطة الر�اض�ةاتطو�ر  أداء مجالس الآ�اء لل�ة: هي درجة ق�اس  عالفا -

   .ووقت جهد  �أقل لتحقیق الأهداف التر�و�ة والتعل�م�ة الدعم الموجه عن طر�ق   )�ةض الر�االتر��ة 
ال�احث اجرائ�اً:  - �دارة و أول�اء أمور الطل�ة    �مثلون   من الافراد   رسم�ة  جماعةهو    مجالس الآ�اء: عرفه 

  ل�ة، فاعو   ءةاها �كفتجمعهم اهداف تر�و�ة مشتر�ة �سعون الى تحق�ق  ،المدرسة فضلاً عن �عض المدرسین
اً له، ثمة  انتخاب رئ�س للمجلس من أول�اء الأمور ومدیر المدرسة معاون  عن طر�قالمجلس    تأس�س  �تم و 

 ه. یتم ترش�ح �عض المدرسین واول�اء الأمور �أعضاء ف�
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ة، ) انه:" استرات�ج�ة تتضمن استخداماً محدوداً للقوى الداخل�ة والخارج�2010التطو�ر: �عرفه (مشهور ،- 
عي وتماسكه  إمكان�ات �بیرة لتنم�ة الافراد والجماعات، وترس�خ الانتماء، والعمل الجما �ت�حیر و لتغا یققلتح
 ) 47،  2010(مشهور ، ".

ال�احث اجرائ�اً  المدرس�ة والانتقال بها    و�عرفه  الر�اض�ة  انه: تحسین ودعم مجالس الآ�اء للأنشطة  على 
المامستوى    الى الدعم  والأفضل، من حیث  و له  وي عنمدي  تنظ�ما،  في  الاتصالالمشار�ة    ها، من خلال 

 . والمتا�عة للنتائج ، لتحفیزافضلاً عن  التر��ة الر�اض�ة والتعاون مع مدرس

 إجراءات ال�حث  .2

 �أسلوب المسح المیداني. اعتمد ال�احث المنهج الوصفي التحلیلي :منهج ال�حث 1.2
ــع ال�حـــث 2.2 والإعداد�ـــة لمـــدارس المتوســـطة فـــي ا �اضـــ�ةر ال ��ـــةســـو التر در م المجتمـــع مـــنتكـــون  :مجتمـ

  م.2025_2024للعام الدراسي  ) مدرساً 365محافظة نینوى وال�الغ عددهم (�مر�ز  الحكوم�ة
ــة ال�حــث 3.2 مــن مدرســو التر��ــة الر�اضــ�ة مكونــة مــن حصــر الشــامل عینــة �أســلوب الالتــم اخت�ــار  :عین

بنـاء وعینـة التطبیـق نسـ�ة الاس�ة الى عینـة الأس لعینةم اقس�، تم تله) مدرس التي مثلت المجتمع �أكم365(
، جاء هذا الاجراء متوافقـاً مـع عـدة ) مدرس182ینة التطبیق (% لع50) مدرس، 183% لعینة البناء (50

  .)42، 2002الاشر�في ،، ()69، 2005،  دراسات منها (الكواز

البناء:1.3.2 (  عینة  البناء  عینة  سح  )183بلغت  تم  (مدرساً،  التجر�ة    ینرسمد   )10ب  لإجراء 
 ) لی�قى  (173الاستطلاع�ة  استعادة  تم  علیهم،  الاستمارات  توز�ع  تم  مدرس،   (162) استمارة،   (11  (

) استمارة صالحة  157) استمارات لا تصلح للتحلیل الاحصائي لی�قى ( 5استمارة لم تسترجع، تم است�عاد (
% من  43�ذلك مثلت عینة البناء نس�ة  ، و مق�اسال  ناءن صدق وث�ات لبلإجراء المعاملات الس�كو متر�ة م

 % من عینة البناء.85ع الدراسة، ونس�ة  % من مجتم 43عینة ال�حث الأساس�ة، ونس�ة 

ال:  التطبیق  عینةُ 2.3.2 على عینةُ اشتملت  توز�عُ 182(    تم  مدرساً،  استمارة182(  )  استرداد   ،)  وتم 
استمارات  175( س�ع  استمارة،  تُ )  واسلم  غیرتی تماسترجع،  (  رن  لی�قى  للإحصاء  استمارة  173صالحة   (

العینة نس�ة   النتائج، و�ذلك مثلت  النهائي واستخراج  % من عینة ال�حث 47.3صالحة لإجراء الإحصاء 
) یبین مجتمع ال�حث  1% من عینة التطبیق والجدول ( 95% من المجتمع، ونس�ة  44الأساس�ة، ونس�ة  

 وعینته. 
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 ه ینتل�حث وع) مجتمع ا1الجدول (
 عینة التطبیق  ء البناعینة 

 تجر�ة استطلاع�ة  صدق وث�ات 
157 10   173 

   340مجموع العینتین 

 
المق�اس   4.2 ا�عاد  من  :  تحدید  الدراسة  �موضوع  العلاقة  ذات  الادب�ات  على  اعتماداً  است�انة  بناء  تم 

راسة  )، ود 2009ة،  �ر سك) ودراسة (الم2011دراسة (الح�س�ة ،  خلال اجراء تحلیل محتوى لتلك الدراسات 
التي  )  2008(السناني،   الر�اض�ة  الانشطة  ودعم  �إدارة  تتمثل  محاور  ثمان  على  الاست�انة  اشتملت   ،

والدعم   والتحفیز،  التشج�ع  والاداري،  المالي  (الدعم  وهي  تحق�قها  الى  الر�اض�ة  التر��ة  مدرسو  �سعى 
بیئ التعاون والتواصل، توفیر  التر��ة  شاوالمظ�م  لتنوا  ة ر�اض�ة ملائمة،المعنوي،  التعاون مع مدرسو  ر�ة، 

دمج الدعم المادي   ة)، تم عرض المحاور على السادة الخبراء،الر�اض�ة والإدارة المدرس�ة، والتقو�م والمتا�ع
ون  مع المعنوي المجال الأول مع الخامس ، دمج المجال الثالث التعاون والتواصل مع المجال السا�ع التعا

جال الرا�ع: توفیر بیئة ر�اض�ة ملائمة ، تص�ح المجالات �الاتي المجال  م  لغاء ة، ادار الإمع المدرسین و 
  ، في تنظ�م الأنشطة الر�اض�ة  م المادي والمعنوي للأنشطة الر�اض�ة المجال الثاني: المشار�ةالأول: الدع

الثالث   الرا�عالاتصال  المجال  المجال  الر�اض�ة  التر��ة  مدرس  التحفیزمع  ا  :  ،  �ة�اضالر   شطةلأنلدعم 
�التقی�م  التقو�م  مفهوم  استبدال  تم  والمتا�عة  التقو�م  الخامس  تق  المجال  الأنشطة  ل�ص�ح  ومتا�عة  ی�م 

تم استبدال البدائل من اتفق تماماً الى بدرجة �بیرة جداً وهكذا �عد عرضها على الخبراء ، و�ما    الر�اض�ة،
 ). 2في الجدول (

 لخبراء علیها فاق اسب ات ون�ة لرئ�س بین الا�عاد ا) ی2(الجدول 
 النسب المئو�ة  المحاور  ت 
 % 100 للأنشطة الر�اض�ة الـــــدعـــــــــــــــــم المـــــــــــــــادي والمعنــــــــــــــــــــــــــــــــوي  1
 % 100 الر�اض�ة  تنظ�م الأنشطة  فيالمشار�ة  2
 % 100 الر�اض�ة مدرس التر��ة  مع الاتصال 3
 % 100 نشطة الر�اض�ة م الا لدع  زفیتحلا 4
 % 100 الأنشطة الر�اض�ة  تقیـــــــــیـــــــم ومتــــــــــــــا�عـــــــــــــــة 5
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  تم ص�اغة  فقرات لكل ُ�عد �ما یتلاءم وطب�عة عمل المجتمع �الاعتماد الى اراء :  ص�اغة الفقرات  5.2
الر�ا المجال  في  مقابلات  المختصین  واجراء  لمالمدر   �عض مع  ضي  و�دارة  سین  الر�اض�ة  التر��ة  ادة 

عض أول�اء أمور الطل�ة، و�عد مراجعة الاطر النظر�ة  تكونت  مدارسهم والمشرفین الاختصاصیین، �ذلك �
)  4(  للأنشطة الر�اض�ة  ) فقرات ل�عد الـــــدعم المــادي والمعنـوي 8) فقرة موزعین على ( 26الاداة بدا�ة من (

مع مدرس التر��ة الر�اض�ة،    ) فقرات ل�عد الاتصال4،( في الأنشطة الر�اض�ة�م  والتنظ�ة  شار فقرات ل�عد الم
) فقرات ل�عد تقی�م ومتا�عة الأنشطة الر�اض�ة ، تمت 4(  ة الر�اض�ة،) فقرات ل�عد التحفیز لدعم الأنشط6(

ما،   فق لحد فق، اتات  ما،البدائل (اتفق تما   لخماسيأكرت  �لِ   تحدید الإجا�ة على الفقرات حسب تدرج مق�اسُ 
 لا اتفق، لا اتفق تماماً) 

الظاهري   6.2 الخبراء    الصدق  للاست�انة من خلال عرضها على  الظاهري  الصدق  التحقق من  تم   :
والمشرفین   والتقو�م،  والق�اس  الر�اض�ة  الإدارة  في  والاختصاص  الخبرة  ذوي  من  محكمین  �اعت�ارهم 

تم الاخذ �ملاحظاتهم    ،)  1الملحق رقم (  لعل�اادات الشهة اجال الر�اضي من حملالاختصاصیین في الم
وانتماء الفقرة للمجال الذي أدرجت ضمنه، ومدى ملاءمة  الفقرات    من حیث معرفة مدى صلاح�ة ص�اغة

رونه  ی  �ذلك صلاح�ة البدائل للإجا�ة مع التأكید على اجراء أي تعدیل  ،الفقرات وتوافقها مع مجال الدراسة
للأدا  التعدیل  تم  ة،  مناس�اَ  (  فقرات �عض  �عدد  فقرات  اضافة  مع  فقرات 6،  المشار�ة  وهي    )  �عد    في 

�سهم  و   �شارك أعضاء مجلس الآ�اء فعل�اً في إجراءات تنظ�م المهرجانات الر�اض�ة،   فقرة هما  )2(  والتنظ�م
مدرس    مع  اون �عد الاتصال للتع  نم، و المجلس في تنظ�م الخطط للأنشطة الر�اض�ة الداخل�ة والخارج�ة

،و�تصدى  یتوفر تعاون وثیق بین المجلس والإدارة �تغذ�ة راجعة للأنشطة  فقرة هما    )2( التر��ة الر�اض�ة
  فقرة هما   )2(لتقی�م والمتا�عةمن �عد ا،و المدرس�ةالمجلس للمعوقات التي تعترض سیر الأنشطة الر�اض�ة  

للط البدني  التطور  المجلس  مد یتا�ع  مع  �التنسیق  م�اضة،  الر رس  ل�ة  مواك�ة  �حرص  على  الإ�اء  جلس 
مجال   في  التر�و�ة  المدرس�ة  المستجدات  ا  الأول  المجال  فقرة من  نقل    وتم   ،الر�اضة    الرا�ع   لمجالالى 

)  32لیتكون المق�اس من (  ،  )یرعى المجلس حفلات تكر�م الطل�ة المتمیز�ن في المجال الر�اضي (  وهي
)  6) فقرات للمجال الثاني،(  6ات للمجال الأول،(  ) فقر 7(   حو الاتينال  وعلى  على المجالات   فقرة موزعة

) فقرات للمجال الخامس ، تم تعدیل سلم تدرج مق�اس  6) فقرات للمجال الرا�ع ،(7(،فقرات للمجال الثالث 
عن قلیلة جداً) بدلاً  ل�كرت ل�ص�ح (بدرجة �بیرة جداً، بدرجة �بیرة، بدرجة متوسطة، بدرجة قلیلة، بدرجة  

تنتمي)    2�اي  (  تم استخدام معادلةُ و   ابق،الس الفقرات التي  تنتمي  أوالفقرات    لمحورِ ا  الى  لمعرفة  لتي لا 
اراء الخبراء، ولمعرفة هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین اراء المحكمین حول مدى   فقلمحورها و 

 �ات الات�ة:  انتماء الفقرات لمحاور الاستب�ان تم تحدید الفرض
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 حصائ�ة بین اراء المحكمین حول مدى انتماء الفقرات لمحاور الاستب�ان  دلالة إوق ذات فر جد لا تو  )1
توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین اراء المحكمین حول مدى انتماء الفقرات لمحاور الاستب�ان، �ما   )2

 )  3في الجدول (
 ) �اي تر��ع لفقرات الاستب�ان 3الجدول (

 ي تنتم فق
لا  
 تنتمي 

كاي 
 ع تر�� 

دلالة لا
 حصائ�ة الإ

 تنتمي  فق
لا  
 تنتمي 

كاي 
 تر��ع 

الدلالة 
 الاحصائ�ة 

 احصائ�اً  دالٌ  25 0 10 17 دال احصائ�اً  6,4 1 9 1
 دال احصائ�اً  25 0 10 18 دال احصائ�اً  6,4 1 9 2
 دال احصائ�اً  25 0 10 19 دال احصائ�اً  25 0 10 3
 اً دال احصائ� 25 0 10 20 دال احصائ�اً  6,4 1 9 4
 دال احصائ�اً  6,4 1 9 21 احصائ�اً  دالٌ  25 0 10 5
 دال احصائ�اً  25 0 10 22 احصائ�اً  دالٌ  6,4 1 9 6
 دال احصائ�اً  25 0 10 23 دال احصائ�اً  25 0 10 7
 احصائ�اً  دالٌ  6,4 1 9 24 دال احصائ�اً  25 0 10 8
 ئ�اً احصادال  6,4 1 9 25 دال احصائ�اً  6,4 1 9 9
 دال احصائ�اً  6,4 1 9 26 اً ل احصائ�اد  6,4 1 9 10
 دال احصائ�اً  6,4 1 9 27 دال احصائ�اً  25 0 10 11
 دال احصائ�اً  25 0 10 28 احصائ�اً  دالٌ  25 0 10 12
 دال احصائ�اً  25 0 10 29 دال احصائ�اً  6,4 1 9 13
 دال احصائ�اً  25 0 10 30 دال احصائ�اً  6,4 1 9 14
 دال احصائ�اً  25 0 10 31 ئ�اً دال احصا 25 0 10 15
 دال احصائ�اً  6,4 1 9 32 دال احصائ�اً  25 0 10 16

 
لتي أالجدول�ة و   )2كاي(  المحسو�ة للفقرات أكبر من ق�مةِ )  2كاي(ان ق�مة    وجدنا)  3(  لجدولِ امن  

�ع  مج ان) مما یدل على 1=1-2) (1و�درجة حر�ة (عدد البدائل  0,05مستوى دلالة  ) عندَ 3,84غت (بلَ 
دال احصائ�اً ونأخذ �الفرض الصفري لا توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین اراء المحكمین حول ت  رافقال

 مدى انتماء الفقرات لمحاور الاستب�ان، ونترك الفرض البدیل.
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للمق�اس:    7.2 الاولي  الاستطلاعي  عینةٍ التطبیق  على  الاداة  مدرس  ط�قت    في بدن�ة  ال  التر��ة  يمن 
  2025_  1_  15  ولغا�ة  2025  -1-2فترة التطبیق من    امتدت و ،  ) افراد 10(  قع�واو   نینوى   �زمر مدارس  

 الذي   لزمنأوتحدید متوسط    ،الاستجا�ةِ   بدائلُ   ومدى ملاءمةُ ،  الفقرات   من وضوحِ   للتأكُدِ   الاجراءِ تم هذا    ،م
الاستجا�ة،    ئلِ داب  وملاءمةُ ث،  ال�ح  نةِ ومفهومة لدى عی  ضحةٌ ن الفقرات واأین  بَ تَ ، و لأداة ا   تطبیقُ   �ستغرقهُ 

 ) دق�قة. 4للمق�اس (  زمن الاستجا�ةُ بلغ معدل 
 

التمییزي:  8.2 وهي    الصدق  للاستب�ان  التمیزي  الصدق  �جاد  لا  التال�ة  الإجراءات  استخدام  �جاد  ا تم 
لِ الكُ   لمجموعٌ أ ولجم�عُ اِ ل  كُ لي  عینةِ   ستمارة  المأ  افراد  (  نةُ و كلبناء  فردا ً 157من    مجموعِ   بُ یرتت  تم    ،) 
ل�ا في  العُ   لى الدرجةِ اِ   منخفضة  ال  لي للاستمارات من الدرجةِ الكُ   لمجموعِ اً لوفق  تنازلي  �أسلوب   لاستمارات ا

الأسفل   لطرفا%) من  27و(،  لأعلى  أمن الطرف    )  %27  (المتطرفتین بنس�ة  العینتینِ   تحدیدُ   ،  المجموعِ 
اِ 43(   ص�حل� المجموعتین  Tق�مة (  رجت ختساالأسفل،  من  ستمارة  اِ )  43و(   ،  لأعلىأ من  ستمارة  )  بین   (
والدُ عُ ال مجموعل�ا  في  الافراد    ِ ن�ا   درجات  بین  إحصائ�ة  دلالة  ذات  فروق  توجد  انه  وتبین  الاستمارات 
-N(  ) وعند درجة حر�ة26,196) ودرجات الافراد (السفلى ) في الاستب�ان حیث بلغت ق�مة (ت)(العل�ا(
2) دلا)    84=  86-2)  وهو0،00(لة  و�مستوى  الدلالة    اقل  )  مستوى  هذه   (a=0,05من  توصلنا   (

النت�جة الى ان هناك فروق �الفعل وان هذا الاستب�ان صادق لما اعد له و�ستط�ع ان �میز بین الدرجات 
 ).4، و�ما في الجدول (الدن�ا والدرجات العل�ا للم�حوثین

 ان ت الاستب�یزي لفقراق التم ) الصد 4الجدول رقم (

 ت 
 دن�ا  �ا لع

T sig  ت 
 دن�ا  عل�ا 

T sig 
 ع  س ع  سَ  ع  سَ  ع  سَ 

1 1,8 1,4 3,7 1,2 6,4 0,00 17 1,1 0,6 3,7 1,1 13 0,00 
2 1,2 0,6 2,8 0,9 8,7 0,00 18 1,2 0,4 3,2 1,3 10 0,00 
3 1,6 1,08 3,4 0,7 8,6 0,00 19 1,1 0,3 3,3 1,3 11,4 0,00 
4 1,7 0,8 4,3 1,08 12,5 0,00 20 1,2 0,5 3,3 1,3 9,9 0,00 
5 1,7 1,2 2,2 1,06 1,8 0,00 21 1,02 0,1 3,6 1,1 16 0,00 
6 1,1 3,9 3,7 1,14 14,9 0,00 22 1,36 0,6 4,3 1,1 17,4 0,00 
7 1,3 0,6 2,8 1,11 8,1 0,00 23 1,6 1 3,5 1,2 7,3 0,00 
8 1,06 0,2 3,3 1,17 12,7 0,00 24 1,1 0,6 2,8 1,3 7,4 0,00 
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9 1,1 0,57 3,5 1,08 12,7 0,00 25 1,3 0,7 3,1 1,4 6,3 0,00 

10 1,7 0,72 3,8 1,11 10,3 0,00 26 1,4 0,8 3,5 1,2 8,6 0,00 

11 1,08 0,42 3,1 1,28 10,0 0,00 27 1,5 0,79 3,70 1,1 10,3 0,00 
12 1,76 0,78 3,1 1,33 5,6 0,00 28 1,6 0,7 2,8 1,1 6,09 0,00 
13 1,4 0,9 3,0 1,57 5,63 0,00 29 1,7 0,70 2,8 1,1 6,09 0,00 
14 1,04 2,13 3 1,70 7,46 0,00 30 1,73 1 3,5 1,2 7,37 0,00 
15 2 1,32 3,3 1,38 4,77 0,00 31 1,07 0,42 3,1 1,28 10,0 0,00 
16 1,27 0,5 3,1 1,2 9 0,00 32 1,2 0,5 3,4 1,3 9,9 0,00 
 

  32) فقرة تبین ان  32) استمارة لـ(157(ساق الداخلي لـ  : تم إ�جاد الاتياخلالاتساق الد   أسلوب  9.2
) اقل 0,00_ 0,00) و�مستوى الدلالة (0,828ـــــ  0,064فقرة متسقة داخل�اً تراوحت ق�م ارت�اطاتها ما بین (

 ) یبن ذلك.5) والجدول (0,05من مستوى الدلالة المعتمدة (
 

 ان الاستب�خلي لفقرات لدالاتساق این ا) یب5الجدول رقم (

 ت  المحاور 
معامل 
 الارت�اط 

sig  ت  المحاور 
معامل 
 الارت�اط 

sig 

المـــــــــــــــادي  الـــــدعـــــــــــــــــم 
للأنشطة  والمعنــــــــــــــــــــــــــــــــوي 
 الر�اض�ة 

 
 

1 ** 0,390 0,00 

 

17 **0,546 0,00 
2 **,3200 0,00 18 **7,420 0,00 
3 **0,327 0,00 19 **0,580 0,00 
4 **0,064 0,00 

التحفیز لدعم  
 الانشطة الر�اض�ة 

20 **0,555 0,00 
5 **0,360 0,00 21 **0,770 0,00 
6 **0,360 0,00 22 **0,578 0,00 
7 **0,737 0,00 23 **0,601 0,00 

  تنظ�م لمشار�ة فيا 
 �ة لر�اضالأنشطة ا

8 **0,780 0,00 24 **0,310 0,00 
9 **0,555 0,00 25 **0,123 0,00 
10 **0,405 0,00 26 **0,391 0,00 
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11 **0,364 0,00 

تقیـــــــــیـــــــم  
ومتــــــــــــــا�عـــــــــــــــة  
 الأنشطة الر�اض�ة 

27 **0,780 0,00 
12 *0,185 0,01 28 **0,828 0,00 
13 **,1100 0,00 29 **0,585 0,00 

ال مع مدرس الاتص
 التر��ة الر�اض�ة 

 

14  **0.607 0,00 30 **0,573 0,00 

15 **0,117 0,00 31 **0,571 0,00 

16 **0,507 0,00 32 **0,107 0,00 
 

 ).0.01(  وه ستوى دلالةمُ  ندَ )، ** دالة إحصائ�اً عِ 0.05(  هو ستوى دلالةمُ  * دالة إحصائ�اً عندَ 

) و�ذلك تعد الأداة  0,92بلغت ق�مة معامل ث�ات الفا (  مل الفا �روم�اخمعا الأداة: �طر�قةات ث�   10.2
 ثابتة. 

�ص�غتهِ   وصفُ     11.2 �ص�غتهِ أ  النهائ�ة:  المق�اس  المق�اس  (   ستقر  على  وتم  32النهائ�ة  فقرة،   (
رت ل�اً على مق�اس ل�كناز درجة مرت�ة ت)  1-5والذي تراوح ما بین (،    استجا�ةٍ   المناسب لكلِ   الوزنَ   تحدیدُ 

لدرجة  ا  الخماسي (بدرجة �بیرة جداً، بدرجة �بیرة، بدرجة متوسطة، بدرجة قلیلة، بدرجة قلیلة جداً) وتحسبُ 
للمفحوص   )، اقل درجةِ   5-1والتي تتراوح ما بین (   ، ٍ فقرة  المختارة عن �لِ   لبدائلِ ا  فقل�ة للمستجیب وِ الكُ 

) تمعل  )، وللحكم160(درجة  ) واعلى  32هي  الممارسة  الفئة =    ى درجة  المع�ار الاتي: مدى  استخدام 
ق�مة   )  –(اعلى  ق�مة  الخ�ارات  ÷ ادنى  (  ←عدد   = الفئة  ( 5÷4  ←  5÷)  1-5مدى  و�ذلك  0,8=   (

 ):  6�ص�ح مع�ار الحكم �ما في الجدول (
 س�ة مدر ة الر�اض�ة اللأنشط ل�ة مجالس الآ�اء في تطو�ر ا ع) معاییر الحكم على درجة فا6الجدول (

 فأكثر  4,2من  4,2ــــ اقل من 3,4من  3,4ــــ 2,6  2,6ـــ ا1,8  1,8ــ  1 
 درجة مرتفعة جداً  درجة مرتفعة  درجة متوسطة  درجة منخفضة  درجة منخفضة جداً 

 

المق�اس  12.2 لفقرات  المنتظم  وال�الغة (   :التوز�ع العشوائي  المق�اس  الفقرات  ت32تم توز�ع    وز�ع ) 
 ). 7ا في الجدول (و�م منتظم عشوائي
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 مق�اس  ال) التوز�ع العشوائي المنتظم لفقرات 7( الجدول
 التوز�ع العشوائي لفقرات المق�اس  المحاورِ  ت 
 31 26 21 16 11 6 1 الر�اض�ة للأنشطة   المعنوي و المـــــــــــــــادي الـــــدعـــــــــــــــــم  1
  27 22 17 12 7 2 شطة الر�اض�ة الأنتنظ�م  المشار�ة في  2
  28 23 18 13 8 3 مدرس التر��ة الر�اض�ة  الاتصال مع 3
 32 29 24 19 14 9 4 التحفیز لدعم الانشطة الر�اض�ة  4
  30 25 20 15 10 5 تقیـــــــــیـــــــم ومتــــــــــــــا�عـــــــــــــــة الأنشطة الر�اض�ة  5

 

جالس الآ�اء في تطو�ر الأنشطة الر�اض�ة  ق مق�اس فعال�ة مطبی: تم تلمق�اسائي ل التطبیق النه 13.2
ال�الغ عددهم ( التطبیق  ) استمارة علیهم وتم استرداد 182) مدرساً، تم توز�ع (182المدرس�ة على عینة 

)  173) استمارات منها لم تسترجع، واستمارتین منها غیر صالحة للإحصاء لی�قى (7) استمارة، (175(
لإاست صالحة  النها جر مارة  الإحصاء  من  اء  التطبیق  فترة  امتدت  ومناقشتها  النتائج  واستخراج  /  10/3ئي 

   5/2025/ 15ولغا�ة   2025
و�اي    14.2 المئو�ة،  والنسب  المع�اري،  والانحراف  الحسابي،  الوسط  استخدام  تم  الإحصائ�ة:  الوسائل 

 ائج. ات واستخراج النت�انفي تحلیل الب)  (SPSSحدة، ضمن برنامج تر��ع، و(ت) المستقلة لعینة وا

 عرض النتائج ومناقشتها:   .3
الأول:  1.3 الر�اض�ة    الهدف  الانشطة  دعم  في  الآ�اء  مجالس  فعال�ة  مق�اس  في بناء  المدرس�ة 

محافظة نینوى وجهة نظر مدرسي التر��ة الر�اض�ة تحقق الهدف من خلال  المتوسطة والاعداد�ة لمر�ز  
 مق�اس العلم�ة لبناء الات تمثلة �الخطو ث المإجراءات ال�ح

الثاني  2.3 الهدف  ومناقشة  نتائج  الانشطة  عرض  تطو�ر  في  الآ�اء  مجالس  فعال�ة  درجة  ق�اس   :
لمر�ز  الر�اض�ة   والاعداد�ة  المتوسطة  في  ولتحقیق  المدرس�ة  المق�اس،  مجالات  وحسب  نینوى  محافظة 

 نس�ة الكل�ة للأ�عاد. عد ولكل فقرة والل �المع�اري لك نحرافالوسط الحسابي والا  هدف ال�حث تم استخراج
 

 الر�اض�ة  للأنشطة المـــــــــــــــادي والمعنوي ل�ة مجلس الآ�اء في الـــــدعـــــــــــــــــم ع) نتائج فا8الجدول (
 الدرجة ع  سَ  الفقرات  ت 
 فضة منخ 1,46 2,45ض�ة  یوفر مجلس الآ�اء دعماً مال�اً لتأمین المستلزمات الر�ا 1
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 رسةلمد لأساس�ة في اا
�ساهم المجلس في تمو�ل الفعال�ات الر�اض�ة المدرس�ة �صفة   6

 .دور�ة ومستدامة 
 منخفضة  1,08 2,30

 منخفضة  1,23 2,48 .�خصص مجلس الآ�اء جزءاً من میزانیته السنو�ة لتعز�ز الأنشطة 11
 و�ل ال�طولات ة لتم�حفز المجلس على جمع التبرعات المجتمع�  16

 .ة لاحتفالات الر�اض� وا
 منخفضة  1,23 2,48

 منخفضة  1,00 2,30 �ساهم مجلس الآ�اء في ص�انة الملاعب والمرافق الر�اض�ة   21
�حث رئ�س المجلس الأعضاء للمشار�ة الإ�جاب�ة والفاعلة في دعم   26

 .النشاط الر�اضي 
 متوسطة  1,49 2,88

 منخفضة  1,23 2,48 .ل�ة ة آمنة ومجهزة للطاض�وفیر بیئة ر�اً لت�سعى المجلس جاهد  31
  7,50 17,3 مجموع الأوساط الحساب�ة لفقرات المحور 
 منخفضة  1.25 2,48 الوسط الحسابي للمحور �كل 
 

 ــــ  1,00) وانحراف مع�اري (2,88ـــــ  2,30) تراوحت الأوساط الحساب�ة للفقرات ما بین (8من الجدول (
درج  )،1,49 فوجاءت  الآ�اة  مجالس  الـــــدعـــــــــــــــــم    ءعال�ة  مجال  للأنشطة والمعنـــــــــوي  المـــــــــــــــادي  في 

(   الر�اض�ة   �كل  للمحور  الحسابي  الوسط  وجاء  منخفض،  انخفاض 2,48�شكل  على  یدل  ما  وهذا   (
تجاه المادي والمعنوي لمجلس الآ�اء  الدعم  الر�اض�ة،الانش  مستوى  الو�  طة  ذلك  ال�احث  ى حضور عزو 

 )   497،  2011.  (البهائي ،اعداد قلیلة من أول�اء الأمور للاجتماعات الدور�ة التي تعقد في المدارس
 

 الأنشطة الر�اض�ة تنظ�م   ل�ة مجالس الآ�اء في مجال المشار�ة فيعئج فانتا )9( الجدول
 الدرجة ع  سَ  الفقرات  ت 
 منخفضة  1,248 2,23 .�م المهرجانات الر�اض�ة اً في إجراءات تنظ عل�جلس الآ�اء فأعضاء م �شارك 2
 منخفضة  1,368 2,20 .�سهم المجلس في تنظ�م الخطط للأنشطة الر�اض�ة الداخل�ة والخارج�ة  7

 نخفضة م 1,37 2,41 یؤمن مجلس الآ�اء الكوادر التطوع�ة والمتطل�ات التنظ�م�ة اللازمة للنجاح  12
 متوسطة  1,307 2,82 لتنسیق الجدول الزمني للأنشطة مع مدرس الر�اضة  جلسیتكاتف الم 17
یتم التنسیق المستمر مع المجلس لضمان استمرار�ة الدعم اللوجستي   22

 .للر�اضة 
 منخفضة  1,3 2,01
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 منخفضة  1,149 2,52 یتبنى المجلس م�ادرات ر�اض�ة تهدف لتوثیق الروا�ط بین المدرسة والمجتمع   27
  7,738 14,22 لفقرات المحورالأوساط الحساب�ة وع مجم 
 منخفضة  1.289 2,370 الوسط الحسابي للمحور �كل 

 
) الجدول  ( 9من  بین  ما  للفقرات  الحساب�ة  الأوساط  تراوحت  مع�اري  2,827ـــــــ2,019)  وانحراف   (

اض�ة  الأنشطة الر�في    ر�ةتنظ�م والمشامجال ال  )، وجاءت درجة فعال�ة مجالس الآ�اء في1,37ـــــــ1,149(
للمحور �كل �ان (  الحسابي  الوسط  و�التالي فان  الفقرات �شكل منخفض،  یدل  2,370لجم�ع  ) وهذا ما 

على ضعف دور مجالس الآ�اء في التنظ�م والمشار�ة في الانشطة الر�اض�ة، و�عزو ال�احث هذه النت�جة  
هي جزء من ذلك التنظ�م �حیث  دارات المدرس�ة فالإ  الا �مشار�ة  ة لا یتمالى ان التنظ�م للنشاطات الر�اض�

 لر�اض�ة مسؤول�ة تضامن�ة. تكون مسؤول�ة الإدارة مع مسؤول�ة مدرس التر��ة ا
 

 ل�ة مجالس الآ�اء في مجال الاتصال مع مدرس التر��ة الر�اض�ة  ع) نتائج فا10( الجدول
 الدرجة ع  س َ  الفقرات  ت 
المجمن   ت جلسا  تُعقد  3 بین  الأنش  المدرسو لس  تظمة  طة  لمناقشة 

 .الر�اض�ة 
 منخفضة  1,332 1,95

�شترك المجلس في رسم رؤ�ة مستقبل�ة لتطو�ر الر�اضة المدرس�ة  8
  .�التعاون مع المختصین 

 منخفضة  1,42 2,45

 ة منخفض  1,292 2,48 یتوفر تعاون وثیق بین المجلس والإدارة �تغذ�ة راجعة للأنشطة   13
ر الأنشطة الر�اض�ة  لمعوقات التي تعترض سیلس  المجل  یتصدى 18

 .المدرس�ة
 منخفضة  1,327 2,25

الخارج�ة   23 الر�اض�ة  المؤسسات  مع  شراكات  بناء  المجلس  �شجع 
 .لدعم المواهب الطلاب�ة 

 منخفضة  1,351 2,48

مجلس في توج�ه الطلاب نحو تبني السلو��ات الر�اض�ة  ال�ساهم   28
 .�مة القو 

  متوسطة 1,363 2,66

  8,085 14,27 اط الحساب�ة لفقرات المحورمجموع الأوس 
 منخفضة  1.34 2,37 الوسط الحسابي للمحور �كل 
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) الجدول  (10من  بین  ما  للفقرات  الحساب�ة  الأوساط  تراوحت  مع�اري  2,66ــــــ  1,95)  وانحراف   (
ة الر�اض�ة  لاتصال مع مدرس التر��وا  مجال التعاون   ء في)، وجاءت فعال�ة مجالس الآ�ا1,363ـــــ1,292(

) حیث جاءت متوسطة، فجاء الوسط الحسابي للمحور  28حول الأنشطة الر�اض�ة منخفضة عدا الفقرة ( 
) الأنشطة 2,37ككل  حول  الر�اض�ة  التر��ة  مدرس  مع  والاتصال  التعاون  على ضعف  یدل  ما  وهذا   (

 من قبل مجالس الآ�اء الر�اض�ة  
ا  �عزوو   هذه  واسلنتال�احث  فجوة  وجود  الى  ومجلس �جة  الر�اض�ة  التر��ة  مدرس  بین  التواصل  في  عة 

ان ذلك �كون شكل�اً  ومقتصراً على ظروف ومواقف معینة ، أول�اء الأمور ، وفي حالة حدوث اتصال ف
، (البنا  �ه  جاء  ما  ا22،  2010وهذا   ) دراسة  أكدته  ما  وهذا  النتائج،  تلك  مثل  لیؤ�د  سعیدي لبو  ) 

(ود   )،2001، السناني  ا2008راسة  المدرسة )  وملاكات  الاسرة  بین  تعاون  وجود  عدم  على  اكدت  لتي 
وادارتها في وضع الخطط والأسالیب المناس�ة لتحقیق الأهداف، و�ذلك ضعف المشار�ة في عقد اللقاءات  

 . ) 16،  2013مع الطلاب والتحدث معهم عن مسیرة ح�اتهم المدرس�ة ( السعدي ،
 ي مجال التحفیز لدعم الانشطة الر�اض�ةل�ة مجالس الآ�اء فعفائج ) نتا 11جدول (ال

 الدرجة ع  س َ  الفقرات  ت 
 منخفضة  1,222 2,21 .الطل�ة على الانخراط الفاعل في الفرق الر�اض�ة  الا�اء �حث مجلس 4
 منخفضة  1,361 2,20 .یرعى المجلس حفلات تكر�م الطل�ة المتمیز�ن في المجال الر�اضي  9
 متوسطة  1,512 2,78 .ر على مؤازرة أبنائهم وتشج�ع مواهبهم الر�اض�ة ز المجلس أول�اء الأمو �حف 14
 منخفضة  1,321 2,55 ینشر المجلس الوعي الثقافي حول أهم�ة الر�اضة في بناء شخص�ة الطالب.  19
 ة خفض من 1,293 2,30 لاب �ساند المجلس مدرسي التر��ة الر�اض�ة في مهامهم لتحفیز الط 24
 منخفضة  1,228 2,28 .اً معنو�اً مستمراً للطل�ة لتطو�ر قدراتهم ومهاراتهم البدن�ة �قدم المجلس دعم 29
 منخفضة  1,42 2,45 �حفز المجلس مدرسو الر�اضة على توظ�ف الوسائل والتقن�ات الحدیثة  32

  7,943 16,77 مجموع الأوساط الحساب�ة لفقرات المحور 
 منخفضة  1.134 2,39 للمحور �كلبي الوسط الحسا 

  
) الجدول  (11من  بین  ما  للفقرات  الحساب�ة  الأوساط  تراوحت  مع�اري  2,78ـــــــ  2,20)  وانحراف   (

فعال�ة مجالس الآ�اء في مجال التحفیز لدعم الانشطة الر�اض�ة �شكل    )، وجاءت درجة1,512ــــــ1,222(
) الفقرة  عدا  ما  ح14منخفض  بدرجة)  جاءت  الحسمت   یث  الوسط  وجاء  �ان  وسطة،  �كل  للمحور  ابي 

 ) وهذا ما یدل على ضعف دور مجالس الآ�اء في مجال التحفیز لدعم الانشطة الر�اض�ة. 2,39(



College of Basic Education Research Journal, Volume (22) Issue (2) June, 2026 

 

123 
 

 ر�اض�ة  طة التقیـــــــــیـــــــم ومتــــــــــــــا�عـــــــــــــــة الأنشل�ة مجالس الآ�اء في مجال عفا ) نتائج12الجدول (
 الدرجة ع  س َ  رات الفق ت 
من قبل مجلس تقی�م  ع الأنشطة الر�اض�ة المدرس�ة لعمل�ات  تخض   5

 .الآ�اء
 منخفضة  1,32 2,55

 منخفضة  1,29 2,48 یتا�ع المجلس نتائج المنافسات الر�اض�ة و�بین أثرها في الطلاب 10
ص� 15 في  والمدرس  الإدارة  مع  المجلس  میتعاون  لتدقیق  اغة  عاییر 

 .الأنشطة الر�اض�ة  ودةج
 منخفضة  1,22 2,28

یرصد المجلس مستو�ات التقدم في الأداء الر�اضي و�قترح الحلول     20
 التطو�ر�ة. 

 منخفضة  1,36 2,20

 منخفضة  1,32 2,58 یتا�ع المجلس التطور البدني للطل�ة �التنسیق مع مدرس الر�اضة  25
جدات التر�و�ة في مجال  مستعلى مواك�ة ال  لإ�اء�حرص مجلس ا 30

 .الر�اضة المدرس�ة
 منخفضة  1,32 2,55

  7,83 14,64 مجموع الأوساط الحساب�ة لفقرات المحور 
 منخفضة  1.83 2,44 الوسط الحسابي للمحور �كل 

  ــــ1,22�اري ( راف مع) وانح2,58ـــــ  2,20) تراوحت الأوساط الحساب�ة للفقرات ما بین (12من الجدول (
مجالس1,36 فعال�ة  وجاءت  الر�اض�ة    )،  الأنشطة  ومتــــــــــــــا�عـــــــــــــــة  تقیـــــــــیـــــــم  مجال  في  �مستوى  الآ�اء 

الر�اض�ة، فلا یوجد أي  تقی�م ومتا�عة الأنشطة  یدل على ضعف دور مجلس الآ�اء في  منخفض، وهذا 
الر�اض�ة   للبرامج  قبلتقی�م  الآ�اء،  من  لتصو�ب ولا  مجالس  متا�عة  أي  یوجد  على      �الاعتماد  الأخطاء 

 التغذ�ة الراجعة 

المدرس�ة  ل�ة مجالس الآ�اء في تطو�ر الانشطة الر�اض�ة  عالتعرف على مستوى فا   :الهدف الثالث  3.3
وتم    عام،�شكل    الر�اض�ة من وجهة نظر مدرسو التر��ة  والاعداد�ة لمر�ز محافظة نینوى  المتوسطة  في  

) 13�اء في تطو�ر الانشطة الر�اض�ة �شكل عام من خلال الجدول (ى مستوى فال�ة مجالس الآعل التعرف
 واستخراج ق�مة (ت) المستقلة ولعینة واحدة  

 ) اخت�ار (ت) لعینة واحدة 13( الجدول
 المستوى  sig �ة ت المحتس الانحراف المع�اري  الوسط الحسابي  المتوسط الفرضي  الفقرات  استمارات 
 خفض من 0,01 2,87 2,35 2,571 96 32 173
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فعال�ة مجالس الآ�اء في تطو�ر الانشطة الر�اض�ة من  ل  ) ان الوسط الحسابي13یتبین من الجدول (   
التر��ة الر�اض�ة بلغ ( �انحراف مع�اري قدره (2,571وجهة نظر مدرسو  )  2,87)، وق�مة ت =(2,35) 

یؤ�د وجود فروق  ) وهذا ما  0،05هي اقل من ()  0,01( sig دلالة  وق�مة    )،1-173عند درجة حر�ة (
معنو�ة دالة احصائ�اً ، مما یودي لرفض الفرض�ة الصفر�ة وقبول الفرض�ة البدیلة التي تنص على وجود 
فعالیته منخفضة، حیث ظهر   ولكن ظهرت  المدرس�ة  الر�اض�ة  الانشطة  الآ�اء في تطو�ر  لمجالس  دور 

جالس الآ�اء �انت �مستوى  �ة م النت�جة منخفضة أي ان فعالرت  ض، �شكل عام ظه�ة منخفمستوى الفعال
ضع�ف في المدارس الثانو�ة والمتوسطة والإعداد�ة في تطو�ر الأنشطة الر�اض�ة لمر�ز محافظة نینوى،  

 وهذا �عكس دوره السلبي تجاه الأنشطة الر�اض�ة وتطو�رها. 
الأطراف    فه �شكل متكامل لیرضي جم�عهداعى الى تحقیق أ س لا �س�عزو ال�احث ذلك الى ان المجل    

اهداف  من  ان   ، لا خرى  تر�و�ة  مؤسسة  ومن   ، اخر  جانب  في  و�خفق  جانب  في  ینشط  فقد  التعل�م�ة 
والى  مجلس الآ�اء ان �سعى لدعم الأنشطة الر�اض�ة وتطو�رها للارتقاء بها الى المستوى المطلوب ر�اض�اً 

والتضامن  ة التكافل الاجتماعي  اشاع العلاقات الانسان�ة فیها و �ر  والمدرسة وتطو   ن البیت توثیق الصلات بی 
المدني،   المجتمع  المدرسة على  انفتاح  �دلیل على  وتعز�ز  ومساعدة الاخر�ن  ذلك  تمكینه من  اجل  ومن 

�ا الخاصة  والرسالة  الرؤ�ة  خلال  من  المسار  تحدید  �جب  المرجوة  الأهداف  تحقیق  على  لمجلس  قدرته 
أظهرته نتائج  في التطو�ر والدعم، وهذا یتطابق مع ما    یل دور مجلس أول�اء الأمورتفعأولى الخطوات لك

): أن درجة مساهمة مجالس أول�اء الأمور في الأداء المدرسي جاءت منخفضة  2019ع�افي ،الالدراسة لـ( 
 .من وجهة نظر مدیرات المدارس

 

  الاستنتاجات والتوص�ات  .4
 ت ستنتاجاالا 1.4

المدرس�ة في المتوسطة والاعداد�ة  دعم الانشطة الر�اض�ة    في  ل�ة مجالس الآ�اءعمق�اس فا�ة  ــــــ صلاح1
 نینوى من وجهة نظر مدرسي التر��ة الر�اض�ة محافظة لمر�ز 

فا2 النتائج وجود  �مستوى منخفض لأ�عاد مق�اس فعال�ة مجالس الآ�اء ودوره في تطو�عـــــ أظهرت  ر  ل�ة 
فقد الأنشط الر�اض�ة  �عد �ا  ة  في  النت�جة  �مستوى  للأنشطة  والمعنــوي  المادي  ـــم  الــدعـ  نت  الر�اض�ة 

والمشار�ة في  منخفض  التنظ�م  و�عد  �مستوى منخفض ،  الر�اض�ة  والاتصال مع  الأنشطة  التعاون  و�عد   ،
 ضلاً ف�مستوى منخفض    الر�اض�ةالتحفیز لدعم الانشطة    ، و�عد مدرس التر��ة الر�اض�ة �مستوى منخفض 

 د تقیـــــــــیـــــــم ومتــــــــــــــا�عـــــــــــــــة الأنشطة الر�اض�ة. ععن المستوى المنخفض في �
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ل�ة مجالس الآ�اء ودوره في تطو�ر الأنشطة الر�اض�ة لمدارس الإعداد�ة والمتوسطة  ع_ جاء مستوى فا 3
 عام. ة و�شكل  في مر�ز محافظة نینوى بدرجة منخفض

 

 ات  التوص�  2.4
رؤ� -1 الآ�اء  لمجلس  �كون  الأنشطة  ان  تطو�ر  نحو  دوره  لتفعیل  الخطوات  �أولى  واضحة  ورسالة  ة 

 الر�اض�ة. 
الانشطة   -2 تطو�ر  في  الآ�اء  مجالس  دور  تفعیل  اجل  من  المعن�ة  الجهات  قبل  من  الارشادات  تقد�م 

 الر�اض�ة المدرس�ة وتحقیق أهدافه �فاعل�ة،  
الآعلى   -3 عملهمجلس  �كون  ان  التر�و وف  �اء  اللجنة  منها  لجان  التعل�م�ة  �ق  واللجنة  ة  الثقاف�ة  واللجنة 

و  المجلس  لجنة  الر�اض�ة  �قدم  خلالها  من  التي  النفسي  الأنشطة    ومنها   مقترحات الالدعم  لتطو�ر 
 .الر�اض�ة 
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